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Saint-Amadou - LesPujols Saint-Amadou - LesPujols

Infos pratiques

Acces routier : prendre la D119.
Dans la traversée de Les Pujols,
prendre direction Saint-Amadou.
Parking au départ.

Lebrin de nature

Le Troglodyte mignon. Sur ce sentier
vous apercevrez peut étre un minus-
cule oiseau avec la queue relevée :
c'est le Troglodyte Mignon. Peu com-
plexé par sa taille (c'est I'un des plus
petits oiseaux d’Europe), il fait preuve
d’'une énergie débordante et aime se
faire entendre par ses cris d’'une puis-
sance étonnante. Comme son nom lindique, il
a pour habitude de faire son nid dans les ca-
vités des murs et des arbres. Ainsi, au mois
d’Avril, le male construit plusieurs nids pour la
femelle qui choisit le plus a son goit.

A Panneau d’informations sur la
commune

Contacts utiles

@ Office de Tourisme des Portes d'Ariege Pyrénées
27, rue Charles de Gaulle 09100 PAMIERS

Tél: 0561675252
info @pap-tourisme.fr
www.pap-tourisme.fr

Numéro d'appel d'urgence : 112

Conseils sécurité

- Prévoyez des chaussures de marche et
de I'eau en quantité suffisante.

- Litinéraire emprunte parfois des routes
ouvertes a la circulation automobile, soyez
vogilants.

Surle circuit ou aproximité
@ Eglise fortifieée de Les Pujols

sentior de l'ean

Le

Pour limiter I'impact de notre passage et
ne pas déranger la faune et la flore :

- Remportons tous nos déchets

- Ne sortons pas des sentiers balisés

- Ne jetons pas de mégot de cigarette

- Gardons nos distances avec les
troupeaux pour ne pas les déranger

- Fermons les barriéres aprés notre
passage

- Restons courtois avec les riverains des
chemins et autres utilisateurs de la nature
- Respectons les équipements de balisage

Portes Portes
d’'Ariége Ariege
Pyréndes Pyrénées

Communauté de Communes
OFFICE DE TOURISME

Niveau : Facile

Départ /arrivée :
Placedu village

Boucle 1:30 mn
é’) Boucle2:1h

Boucle 3:2 h 30

Boucle 1:1,2 km
Boucle 2:5.3 km
Boucle 3:9.2 km
Boucle 1:+15m

/\ Boucle 2:+94 m
Boucle 3:+ 100 m
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‘ Atouts

Sentier
d'interprétation

lié aleau:
sources, lavoirs,
abreuvoirs,
ruisseaux, faune
et flore des
milieux humides

é
<z

nature
Saint-Amadou - LesPujols

Le Sentier de 'Eau

Ce sentier d'interprétation
est une sympathique
promenade a faire en famille
et a composer selon votre
envie : une boucle sous le
signe de I'évocation de la vie
d'autrefois (1,5 km), une a la
recherche de la source de
l'eau (2,7km) ou l'ensemble
de litinéraire comportant
également une portion sur
les paysages.

Vous étes ici accueillis par
les habitants de Saint-
Amadou et des Pujols qui
vous incitent & découvrir de
fagon originale un
témoignage de I'affection
qu'ils portent a leur territoire.




Itinéraire

Sur la place, un premier pan-
neau vous accueille. Se diriger
vers [léglise. Le bassin fon-
taine est la porte d’entrée du
sentier de l'eau.

@ Continuez  jusquau lavoir
couvert et découvrez de fagon
ludique une évocation de la
lessive d'autrefois.

@ Prendre la rue de Gravielle si-
tuée en face du lavoir, la des-
cendre puis prendre a gauche
au croisement. L'abreuvoir de
Graviellevous attend.

© Suivre votre chemin puis tra-
versez la D30. A quelques me-
tres sur la gauche, suivez le
cheminement entre les jardins
potagers jusqua la source
dite «la Fount ».

@ Continuer puis au débouché
de ce chemin, prendre a droite
jusqu'a « I'abreuvoir de Mou-
niquet ».

@ Aller direction Ludiés (GR),
puis prendre a gauche. Suivre
le chemin, monter les mar-
ches qui vous amenent sur
I'ancienne voie ferrée Pamiers-
Mirepoix. Prendre a gauche et
suivre son itinéraire jusqu'au
croisement avec la D129. Une
halte vous est proposée de-
vant I'ancien réservoir qui ali-
mentait le village. Vous pouvez
terminer la boucle de 1,3 km
en revenant vers la place a
gauche. Ou bien vous pouvez

Saint-Amadou - LesPujols

continuer a la découverte des
sources.

@ Prendre a droite en s'éloi-
gnant du village sur quelques
meétres puis suivre a gauche le
chemin. Admirer le panorama
sur la chaine des Pyrénées,
essayez-vous a produire un
écho (cit¢ dans les anciens
almanachs de la commune).
Traverser le ruisseau de
I'Egassier en empruntant la
passerelle. Faites une halte
afin d'observer la faune et la
flore de cemilieu.

@ Suivre le chemin, le long des
pres, arriver dans le ha-
meau du Py, prendre a droite.
Faites une petite pause au
lavoir du Py au coeur d'un ha-
meau rural traditionnel.

@ Monter dans la méme direc-
tion et prendre a gauche. En-
trer dans le bois a la recherche
des sources. La premiére est
celle qui alimentait la com-
mune de La Bastide de Lor-
dat. La seconde est plus loin
dans le bois, vous y trouverez
une invitation @ un moment de
détente en forét et un jeu pour
comprendre d'ou vient 'eau et
comment onlatrouve.

© Sortir du bois, longer le ruis-
seau. Au carrefour vous pouvez
décider de prendre le chemin
du refour (vous aurez au total
parcouru 5.3 km, parcours vert),

N\ i S
prendre alors a gauche. Ou bien vous conti- \ / \ ! \ - =—Parcours pédesires
nuez pour faire [tinéraire dans son intégra- ) s - (_/ i A _ .
lité, il vous reste alors 5.8km de marche a la \ {f \ Fz Point de depart
découverte de linfluence de 'eau dans le /?fﬂgr:‘*/\ - \ Poirt dariive
| j y oint d'arrivée
{0 Prendre a droite et suivre la route. Au croi- \ A o ltinéraire —

sement avec la D30 prendre a gauche puis a
droite le chemin d’exploitation. Arriver sur la
D40 poursuivre jusqu’a la sortie du hameau
de Font Communal. Tourner a gauche pour
vous rendre au lavoir couvert.

@ Poursuivre surla D 40 jusqu’au pont sur I'Hers,

«1/» Table d'orientation
| €& Curiosités

Echelle:1lcm=225m

‘-aAbreuvoir de

une station d'observationvous y attend. ouniquet
(@ Revenirsur vos pas en direction du village sur — ,/;é mﬂ .z / e
quelques centaines de metres, prendre & droi- =it == \

te. Suivez le chemin d'exploitation et découvrez = 0

au fil du temps comment I'agriculture sculpte
le paysage. Traverser a nouveau le ruisseau
de IEgassier. Entrer dans le vilage de Saint-
Amadou, prendre a gauche, puis a droite la rue

principale qui vous ramene a la place.

Lauoir\!’

couvert .®

Historique

Camindel aiga

Lo long daquel camin, mantunes lavadors
evocan las ruscadas belas e las ruscadieras
d'un cop éra. Sus aquel téma, vaqui qualques
mots especifics.



CIRCUIT PEDESTRE [z 1]

Saint-Michel

Lebrin de nature

Le héron garde-bceuf. En cheminant
sur ce sentier vous apercevrez peut-
étre, au milieu d'un troupeau de va-
ches, un héron a dominante blanche.
C’est le Héron garde-boeuf. Opportu-
niste, il se nourrit des parasites qu'il
trouve sur le bétail. Il participe ainsi a
la bonne santé des animaux. On peut
le voir sous deux aspects : tout blanc en hiver
avec les pattes sombres et le bec orange ou en
plumage nuptial, arborant des plumes orange
sur la téte, le dos et la poitrine, avec un bec
jaune et des pattes plus claires.

Surle circuit ou aproximité
@& 1- Parc animalier et forestier

<& 2- Chéneliege centenaire.

@& 3- Eglisede Saint-Michel.

im—

CIRCUIT PEDESTRE [ly=T:]

Saint-Michel

Infos pratiques

Acces routier : du centre de
Pamiers, prendre la direction
Saint-Girons, Escosse par la
RD119. A Escosse prendre la
RD610 vers Saint-Michel. Parking
au départ.
B Panneau d'informations sur la

commune

Contacts utiles

@ Office de Tourisme des Portes d'Ariege Pyrénées
27, rue Charles de Gaulle 09100 PAMIERS
Tél: 0561675252
info @pap-tourisme.fr
www.pap-tourisme.fr

Numéro d'appel d'urgence : 112

Conseils sécurité
- Prévoyez des chaussures de marche et
de I'eau en quantité suffisante.

- Litinéraire emprunte parfois des routes
ouvertes a la circulation automobile, soyez
vogilants.

Pour limiter I'impact de notre passage et
ne pas déranger la faune et la flore :

- Remportons tous nos déchets

- Ne sortons pas des sentiers balisés

- Ne jetons pas de mégot de cigarette

- Gardons nos distances avec les
troupeaux pour ne pas les déranger

- Fermons les barriéres aprés notre
passage

- Restons courtois avec les riverains des

chemins et autres utilisateurs de la nature
- Respectons les équipements de balisage

Portes Portes
d’'Ariége Ariege
Pyrénées Pyrenees

Communauté de Communes
OFFICE DE TOURISME

CIRCUIT PEDESTRE  [i1t](=]

S Saint-Michel

Niveau : Facile

JEB Dore o iamarie
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57 km

L +121m

[=] Balisage

Carte IGN2146 O, série bleue

‘ Atouts

Sentierde
découverte
avecpanneaux
pédagogiques.

Parcanimalier
et forestier.

Sentierde
découverte
du Terrefort

Pour montrer leur travail sur
la terre et I'environnement, les
paysans des collines du Terrefort
ont aménagé un sentier de
découverte surla commune de
Saint-Michel.

Outre la vue splendide sur les
Pyrénées,vous trouverez de
nombreux panneaux pédagogi-
ques qui vous expliqueront tout
ce qu'il faut savoir sur ce petit
bout d’Ariegeet sonagriculture.
Maisil y a autre chose... Vousne
le croirez peut-étre pas,mais
vous pourrez observer Surce
parcours, des yacksdu
ou des dromadaires. . .
Animalier... Enfin bref,
fiez pasau t che
atant de chce)%e ou

risquez d'y passer une bonn

partie de Iajour‘
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nature
Saint-Michel

Itinéraire

Sur la place de la mairie, un premier panneau acceuille

les randonneurs.

Prendrealorsla D 136. Apres500 m, aproximité d’'une petite
mare setrouve le panneau N°2.

@ Aupremier carrefour, prendre adroite versTouchi et Landry pour
arriver au panneau N°3 consacré ala météo.
Suivre la route goudronnée jusqu’au panneau N°4 pour arriver a
la ferme de Touchi.
Contourner laferme parla droite et suivre une piste carrossable
dans|a forét en passant devant le panneau N°5.
On arrive peu aprésau panneau N°6 consacréa l'agriculture.
|l fait face @ une maison et jouxte un enclos a sangliers.
Descendre jusqu'ala route goudronnée que I'on prend adroite et
la suivrejusqu'aun petit pont prés d’'une ferme.
Apreés le pont, quitter la route pour passer adroite.

@ Monter en bordure de champs dominant un plan d'eau.
Passer lepanneau N°7puis une barriere et monter a traversles
chataigniers.
Apres quelques virages le large sentier passe devant le panneau
N°8,puis le N°9,avant de retrouver la créte que I'on longe en
passantdevant le panneauN°10 jusqu'a la route goudronnée. La
reprendre au niveau d’une anciennetuilerie.

© Prendrea gauche pour revenir & Saint-Michel en passant devant
une table d'orientation.

Sur le chemin de Saint-Michel apparait
un trés beau chéne liege plus que cen-
tenaire. Cette essence est caractéristi-
que des milieux méditerranéens chauds
et secs.

Que ce chéne ait survécu dans le Terre-
fort vaut d’étreremarqué !

Touchi

La Plaine

= Parcours pedesire
p Point de départ
F Point d'arrivée
€) Itinéraire
«/» Table d'orientation
C® Curiosités
Echelle:1em=175m
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CIRCUIT PEDESTRE [z CIRCUIT PEDESTRE |3z 1) _ CRCUIT PEDESTRE LTI
Pamiers 7 A , Pamiers ol N .
S |nfos pratiques £ Pamlers

Acces routier du centre de
Pamiers, prendre la direction de la
Maison des Associations jusqu’au
Pont-Neuf, le traverser, prendre la
2éme rue a gauche (panneau en
bois «sentier de randonnée »),
jusqu’au parking de Bares.

B Panneau d'informations sur la
commune

et i
Lebrin de nature .
Le Geais des chénes. Sur ce sentier,
vous apercevrez certainement le Geais
des chénes. Oiseau extrémement pré-
sent sur le territoire, il est toutefois
difficle a approcher. En effet, doté
d'une grande intelligence, il s’envole
sitdt qu'il se sent observé. Bruyant, il
sert d’alarme au reste de la forét et
prévient les autres animaux de l'arrivée d'un
intrus. Il lui arrive également fréquemment
d’imiter les chants d’'autres oiseaux. Prévoyant,
il enfouit des réserves de glands en Automne,
réserves que tres souvent il ne retrouve pas.

Contacts utiles

@ Office de Tourisme des Portes d'Ariege Pyrénées
27, rue Charles de Gaulle 09100 PAMIERS

Tél: 0561675252
info @pap-tourisme.fr
www.pap-tourisme.fr

Numéro d'appel d'urgence : 112 Niveau : Facile

Leschemins
de Cailloup

Aux portes de Pamiers

Surle circuit ou a proximité Conseils sécurité Eérﬁ’(?rt lgrrié/ée‘: cetitinéraire estun merveilleux
@& 1- Eglisedu MasVieux a Cailloup. - Pr’évoyez des chaussures de marche et arking de Bares moyen de découverte
<® 1- Jardin médiéval et verger conservatoire dT_’I-?aEJ e.n quanite sufﬂsantg. Egﬂg:g; ? R du Pays de Pamiers, tout

: - Litinéraire emprunte parfois des routes en profitant de points de vue

ouvertes a la circulation automobile, soyez Boucle 1:9,6 km

1§ >®ex

@ :, - F.’Iar:tatiog)dce Cc.>|<I:ottde Pamriters(petitbl. vogilants. Boucle 2:4.2 km exceptionnels sur la chaine
aricot rond). Cueillette ouverte au public . Pyrénéenne.
- ) i+
enjui"et et Septembre Pour limiter | ImpaCt de notre passage et Egﬂg}g ; -+ 217027Tn
ne pas déranger la faune et la flore : -

<& 1- Airede pique-nique. i S éritable difficulté,

P . - Remportons tous nos déchets Ellil:lsgg:rt -ans vertae t'l reutte
& 2-Riviere Ariege. - Ne sortons pas des sentiers balisés o sihon une montee Un peu

apartirdu @ rude dans|a forét,

- Ne jetons pas de mégot de cigarette

- Gardons nos distances avec les Carte IGN2146 O,série bleue il resteidéal pour une promenade

troupeaux pour ne pas les déranger ‘ enfamille.
- Fermons les barrieres aprés notre Atouts
passage Points de vue
- Restons courtois avec les riverains des exceptipnnels
chemins et autres utilisateurs de la nature surlaville de
- Respectons les équipements de balisage Pamiers.
Eglisedu Mas
Vieux.
Passagesen
P?Itf.“s EO{tES sous-bois et
d’'Ariéege riege forét.

Pyrénées |y Pyrenées ERFHIVES

Communauté de Communes

OFFICE DE TOURISME




Pamiers
Itinéraire

Cheminde Cailloup — me—

@ Parking de Barés.Prendre le chemin balisé en blanc et rouge
jusqu'a I'Eglise du MasVieux a Cailloup.

@ Aprés 'édifice, suivretout droit le chemin jusqu'al’Ariége puis
monter vers le coteau pour rejoindre le sous-bois.S’engager dans
la montée raide pour atteindre en créte une piste carrossable,
aquelques metresd’un relais de télécommunications. Prendre
agauche et suivre cette piste sur500m puis bifurquer vers la
gauche pour emprunter un chemin en sous-bois qui s’ouvre sur
laD711.

© Prendre a droite (balisagejaune) et suivre pendant 2 km laD 711
jusqu’ala table d'orientation. Le point de vueestalors sublime.

© Prendre adroite le sentier qui descend le long d’un pré cloturé
puis s'engager dans le bois. Apres une rude descente, couper la
route D 10au niveau des deux virages en épingle a cheveux, puis
descendre a droite vers Pamiers jusqu’a 'embranchement qui
vous permet de remonter jusqu’au parking de Barés.

LeChemin du MasVieux s

Parking de Bares.Prendre le chemin balisé en blanc et rouge
jusqu'a 'Eglise du MasVieux. Apres I'édifice prendre a gauche
pour traverserun petit ruisseau.Rejoindre le bord de 'Ariegeet la
suivre pour retrouver le balisage blanc et rouge qui vousguidera
jusqu'ala lisiere du bois. Dans le bois suivre le sentier balisage
jaune, qui vous meénerasur le chemin d'accés al'Eglise, prendre a
gauche et rejoindre le parking de Bares.

9

2 ZN ) I

Historique = Parcours pédestres
. , Fx Point de depart

’x Point d'arrivée
€ liinéraire
/» Table d'orientation
-
C® Curiosités
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Eglise cdu
Mas Vieux

Tonaque

 426m

Peyreblanque

447m |

.,

La Grangette oty

Si I'on en croit la légende, Saint-Anto-
nin - qui durant les premiers siécles
de notre ére aurait évangélisé I'Appa-
méen - aurait été martyrisé sur les

rives de I'Ariege.

Il se dit a Pamiers que sa dépouille
aurait été inhumée au Mas Vieux et
que, sur ce site, aurait été fondée bien
plus tard I'abbaye de Cailloup.
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Pamiers

Lebrin de nature

Le héron cendré. Oiseau trés présent
sur le territoire vous l'apercevrez su-
rement posé sur une branche ou prés
d'un cours deau. Grand pécheur, il
passe la plupart de son temps a guet-
ter le passage des poissons et autres
batraciens qu’il capture ou transperce
gréace a son bec surpuissant. Parfois,
vous pourrez également I'observer au milieu
d'un pré. En effet, lorsque la péche n'est pas
fructueuse, il quitte les bords de plan d'eau
pour se mettre a chasser les petits mammifé-
res.On dit alors qu'il «mulote».

Surle circuit ou a proximité

<& 1-Pontdu Jeudu Mail : construit
en 1892, il remplaga les bacset les
nombreux ponts en bois trop souvent
emportés par les crues.
Jeudu Mail : jeu précurseurdu golf,
pratiqué aux XVlleet XVllI°siécles.
LePort du Jeudu Mail : I'Ariege, jadis
navigable, était utilisée pour le trans-
port de marchandises,notamment le
vin. Levignoble de Pamiers tre

ou détrui
niere r

CIRCUIT PEDESTRE [ly=T:]
Pamiers

Infos pratiques

Acceés routier : a Pamiers, prendre
direction Saint-Girons, aprés le
pont de fer du Jeu du Mail sur le
cours de [I'Ariege, prendre a
gauche. Parking au départ.

A Panneau d’informations sur la
commune

Contacts utiles

@ Office de Tourisme des Portes d'Ariege Pyrénées
27, rue Charles de Gaulle 09100 PAMIERS

Tél: 0561675252
info @pap-tourisme.fr
www.pap-tourisme.fr

Numéro d’appel d'urgence : 112

Conseils sécurité
- Prévoyez des chaussures de marche et
de I'eau en quantité suffisante.

- Litinéraire emprunte parfois des routes
ouvertes a la circulation automobile, soyez
vogilants.

Pour limiter I'impact de notre passage et
ne pas déranger la faune et la flore :

- Remportons tous nos déchets

- Ne sortons pas des sentiers balisés

- Ne jetons pas de mégot de cigarette

- Gardons nos distances avec les
troupeaux pour ne pas les déranger

- Fermons les barriéres aprés notre
passage

- Restons courtois avec les riverains des
chemins et autres utilisateurs de la nature
- Respectons les équipements de balisage

OFFICE DE TOURISME

Portes Portes
d’'Ariege Ariege
Pyrénées Pyrénées

Communauté de Communes

Niveau : Moyen

Départ /arrivée :
Pont de fer
du Jeudu Mail

Boucle 1:2h 45
Boucle2:2h
Boucle3:1h

Boucle 1:14,1 km
Boucle 2 : 76 km
Boucle 3:3,8 km

Boucle 1:+ 370 m
Boucle 2 :+ 200 m
Boucle 3: +64 m

1> D @ X

Balisage
Carte IGN2146 O, série bleue

‘ Atouts

Point devue jusqu'aux
coteaux du Lauragais.

Traversées debois

et bosquets.

Passagele long dela
riviere et franchis-
sements de petits
cours deau.

nature

Sentiers
des coteaux

Ces sentiers entrainent

le promeneur ala découverte du
Terrefort de Pamiers,

cette étendue de collinesque
bordent alest leseauxde
I'Ariege.

Du cours de I'Ariége au cours

de I'Estrique, par les vallons de
Puchauriol, de Gabachet les
collines alentours, vous pourrez
découvrir une part de ceterritoire
du piémont pyrénéen.

Une part seulement puisque le
Terrefort de Pamiers s'étend sur
une centaine de kilométres car-
rés, jusqu’aux proches
au sud, la vallée de la
l'ouest et le Terrefort rd

énées

aunord.

\ 3
Wi




Itinéraire

Chemin s
de Castelmascart

Apres le pont de fer du Jeudu
Mail, prendre la premiere voie
goudronnée a gaucheet la sui-
vre sur 150 m. Pour suivre sur
la gauche, emprunter le che-
min de terre a droite et s'en-
gager sur la montée. Suivre
le chemin qui traverse le bois,
laisser un petit sentier sur la
droite et continuer tout droit.
Remonter dans le pré sur une
distance de 200 m. Atteindre
la lisiere du bois (vue sur Pa-
miers, la vallée de I'Ariege, et
au loin, les coteaux du Laura-
gais vers l'est). Poursuivre sur
le replat. Avancer encore sur
30 m pour atteindre une route
goudronnée.

Prendre a droite en direction
de Bézac (balisage rectangles
jaunes). Passer la ferme de
Puchauriol et suivre jusqu’au
panneau indiquant Bézac.
S'engager a droite sur le sen-
tier qui descend dans le bois.
Au carrefour, prendre a gau-
che et suivre la lisiere du bois.
Suivre le chemin principal. Au
panneau, prendre a gauche
puis descendre en longeant le
champ jusqu'au cours d'eau,
IEstrique. Traverser le ruis-
seau (plots). Remonter ensuite
vers laRD119.

Prendre a gauche et longer la
départementale (balisage jaune).

Chemin v

de Crambolie

Juste apres le pont du jeu
de Mail, prendre sur la
droite le sentier longeant
le camping de Pamiers
qui part sur la digue en
bord d'Ariege. Aprés 1.5
km l'itinéraire traverse la

- neture
Pamiers

en direction de la ferme
du Soubié sur 50 métres
puis s'engager sur le
sentier a droite qui longe
une cl6ture. Arrivé aux
passerelles prendre le
sentier a fort
pourcentage qui longe le
pied de la falaise (point
de vue) et arrive au
passage de Crambolie ou
I'on rejoint le sentier de
Castelmascart. Au
croisement prendre a
gauche pour remonter
sur une route
goudronnée. Prendre a
gauche. Parcourir 2 km
et prendre a gauche un

Prudence, la voie départemen-
tale est trés fréquentée !
Aprés 400 m, quitter la RD
119 pour prendre un chemin
qui descend vers la gauche.
Traverser [Estrique a gué (ne
pas emprunter la passerelle
dangereuse). A 200 m de Ia,
aux maisons, prendre a droite
puis tout de suite a droite un
chemin entre champs. Pas-
ser le ruisseau de Puchauriol,
puis remonter sur la gauche.
Aprés 100 m prendre a droite.

Aprés 50 m, prendre a gauche chemin qui descend
puis longer la cléture du pré. jusqu'au pont du Jeu du
Prendre a gauche et rejoin- Mail.

dre la route goudronnée et la
suivre jusqu'au carrefour avec
laRD10.

© Sur la départementale, prendre
agauchedirection Pamiers.

@ 15 km plus loin, juste avant
la ferme de Porteteny, s‘en-
gager a gauche sur une route
goudronnée. A 300 m de la,
quitter cette route et prendre
un chemin a droite qui des-
cend dans le bois en direction
de Pamiers. Aux maisons,
poursuivre par le chemin de
Rigail (voie goudronnée). Au
Pont Neuf, passer le cours de
I'Ariege puis, tout de suite a
gauche, descendre vers I'Eco-
le des Carmes, la contourner
et suivre la route goudronnée
qui borde ['Ariege jusqu'au
pont de ferdu Jeu du Mail.

/ﬂ Chemin v

Des deux ponts
Pont du Jeu du Mail.
Prendre la voie goudron-
née a gauche et la suivre
sur 150 m. Poursuivre a
gauche et a la sépara-
tion des sentiers prendre
a gauche pour traverser
un champ et atteindre
la lisiere du bois. Sui-
vre le sentier qui vous
ameénera en bordure de
la riviere et qu'il faudra
suivre  jusquau  Pont
Neuf. Traverser le pont,
puis prendre a gauche
et longer la rive jusqu'au
pont du Jeudu Mail.

D119. Prendre le chemin

1\

= Parcours pédestres |-

Historique

<: /':-T EX point de départ |5~
\ [ .
\\\ 4 Lﬁ—\/ F! Point d'arrivée =
/) ) \ ; ;
& N A& 0 Itinéraire |

“ Point de vue

&) Curiosités

Las Rives, et Lapraye). Les ini-
tiateurs de ce maquis f
Jean-Baptiste ~ Arlé,  ja dini
appaméen et responsable d
PCF, Albert et Jean-Paul
jean, de La Bidoune, en accor
avec le propriétaire Antoine de
Vivies

386m
35Im

Baulias

Puchauriol

Camin de Castélmascart

Lo nom « Castelmascart » es
format de dos mots : lo primier
« castel » designa la demora del
senhor ; lo segond « mascart »
seria format sul vérb mascarar
e poiria significar tacat, negre-
jat... Es pas impossible qu'una -——
construccion forta sia estada
bastida a l'epoca medievala
sus aquestas nautors ditas ara
Castelmascart. Sol aqueste to-
ponim ne remembraria ['exis-
téncia passada.
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~ Lebrin de nature

CIRCUIT PEDESTRE [z 1]

Saint-Jacques-de-Compostelle

La vache Gasconne. Race originaire
des Pyrénées, cette vache a la robe de
couleur gris-bleu est emblématique
de la région. Officiellement créée en
1894, la race Gasconne était autre-
fois élevée pour le travail de traction
et pour sa viande. Son histoire et ses
origines montagnardes lui ont fait

hériter d’'une trés grande rusticité qui lui per-
met aujourd’hui d’étre une race recherchée et
exportée dans plusieurs pays du monde. Le
centre national Gascon se situe tout prés de ce
sentier, dans la commune de Villeneuve-du-

Paréage.

Surle circuit ou a proximité

@ 1- Eglise du Mas Vieux a Cailloup,
commune de Pamiers.

® 2- ltinéraire Jacquaire balisé, en centre-
ville de Pamiers avec panneaux historiques
surles monuments.

<® 3-Sentier d'interprétation du patrimoine lié
aleauet de lavie d’autrefois a

Saint-Amadou

® 4- Eglisedu Carlaret.

Eglisede San“zaud

ébergement Pelerin alEv
Tél.06 64 32 16 09

<® 5. Pontde Riven
de Pamiers.

& 6-

U

CIRCUIT PEDESTRE iz T
Saint-Jacques-de-Compostelle

Infos pratiques

Acceés routier : a Pamiers, prendre
direction Mirepoix par la D119,
jusqu'a Les Pujols. Tourner a
gauche direction Saint-Amadou.

A Panneau d’informations sur la
commune

Contacts utiles

@ Office de Tourisme des Portes d'Ariege Pyrénées
27, rue Charles de Gaulle 09100 PAMIERS
Tél: 0561675252
info @pap-tourisme.fr
www.pap-tourisme.fr

Numéro d'appel d'urgence : 112

Conseils sécurité

- Prévoyez des chaussures de marche et
de I'eau en quantité suffisante.

- Litinéraire emprunte parfois des routes
ouvertes a la circulation automobile, soyez
vogilants.

Pour limiter I'impact de notre passage et
ne pas déranger la faune et la flore :

- Remportons tous nos déchets

- Ne sortons pas des sentiers balisés

- Ne jetons pas de mégot de cigarette

- Gardons nos distances avec les
troupeaux pour ne pas les déranger

- Fermons les barriéres aprés notre
passage

- Restons courtois avec les riverains des
chemins et autres utilisateurs de la nature
- Respectons les équipements de balisage

Portes Portes
d’'Ariége Ariege
Pyréndes Pyrénées

Communauté de Communes
OFFICE DE TOURISME

Niveau : Moyen

Départ /arrivée :

W St-Amadou
St-Victor-Rouzaud

&) 7n

31,9 km

. +250m

Balisage
Carte IGN2146 Oet 2146 E,série bleue

‘ Atouts

Vuesur lavallée
de I'Ariege et

la chaine
pyrénéenne.

CIRCUIT PEDESTRE NI (!

)
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Saint-Jacques-de-Compostelle

Sentierde
Saint-Jacques
de-Compostelle

L’Ariege a vu passeret partir de
nombreux pelerins, serendant
pieusement en Galice pour
vénérer lesreliques de 'apotre
Jacques.

lIs faisaient étape a Mazeres,
Saverdun, Pamiers,ou ils étaient
accueillis en deshdpitaux ou
hospitalités portant le nom de
Saint-Jacques.

De maniere ace que soit perpé-
tuée cette tradition et que péle-
rins et randonneurs découvrent
les chemins des pays d’Ariége,
une voie de Saint-Jacquesa été
tracée en piémont pyrénéen.
Etendue en Pays de P sur
les communes de Sai dou,
Ludies, LeCarlaret, La -

Crieu, Pamierset Saint-Victol
Rouzaud,elle
ci-aprées.




CIRCUIT PEDESTRE [j=1¢:!

Saint-Jacques-de-Compostelle

Itinéraire

/E A Saint-Amadou, prendre la premiére rue a droite apres le cimetiere (RD511).
Quitter la RD 511 pour s'engager sur un chemin a gauche qui méne a l'an-
cienne voie ferrée, prendre a droite, passerdevant I'ancienne maison de garde-
barriere (marquée 12 bisen facade).

Continuer tout droit, puis apres 400 m quitter I'ancienne voie ferrée en prenant
un chemin sur la gauche qui monte dans le bois, direction Ludiés.A la sortie du
bois, prendre a gauche pour rejoindre le village proche. Le chemin devient rue
et aboutit a l'entrée de Ludies. Prendre a droite vers la Place et poursuivre par
la RD 511 (direction Le Carlaret), 100 m apres quitter la départementale pour
s'engager sur un chemin a droite. Suivre ce chemin, traverser le ruisseau et
remonter vers Le Carlaret. A l'entrée du village, a hauteur de I'église, prendre a
gauche puis immédiatement a droite un chemin tracé entre les hangars d'une
exploitation agricole. Plus bas, au carrefour, prendre le chemin qui descend a
droite. Apres 150 m prendre a gauche pour remonter vers 'ancienne voie ferrée,
passez sous le pont pour rejoindre la route goudronnée.

Alintersection avecune autre route, prendre a gauche puis tout de suite a droite
I'ancienne voie ferrée bordée de haies. En passant I'un des ponts on remarque,
a main droite, une écluse. A hauteur d'une troisieme maison de garde-barriere
(marquée 9 en fagade) abandonner I'ancienne voie ferrée et traverser la RD 511
pour prendre a gauche en direction de la ferme Paucou.

Aprés 600 m prendre un chemin a gauche a hauteur de la ferme. Suivre ce che-
min en délaissant un premier chemin s'ouvrant sur la gauche, puis un second
s’'ouvrant sur la droite. Arriver a la route goudronnée et poursuivre tout droit
surun chemin deterre.

Afintersection avec la RD 29 traverser et poursuivre encore tout droit.

A hauteur de la riviere (Crieu) passerle pont de Riveneuve (Pont Romain) et suivre la

goudronnée jusqu'a la RD11. Toumez a gauche et passezsous le pont de la voie
rapide, vous enfrez dans 'agglomération de Pamiers. Poursuivre tout droit. Tra-
verser le passage a niveau et descendre jusqu'aux feux tricolores -Possibilité de
découvrir litinéraire Jacquaire balisé, en centre-ville de Pamiers- sinon prendre
a gauche, direction Office de Tourisme, en suivant le canal. Traverserle Parcen
longeant le canal. A la sortie du Parcprendre tout droit le Cours Rambaud, en
prolongement la rue Saint-Vincent, jusqu'au Pont Neuf sur 'Ariege, que vous
traversez. Suivre ensuite en prenant sur la gauche, apres le chemin de Bares,la
deuxieme rue montante. Continuer jusqu’au parking de Bares.

La, prendre le chemin balisé en blanc et rouge jusqua I'Eglise du Mas Vieux a
Cailloup. Apres I'édifice, suivre tout droit le chemin jusqu'a I'Ariege puis monter
vers le coteau pour rejoindre le sous-bois. S'engager dans la montée raide

pour atteindre en créte une piste carrossable,a quelques metres d'un relais de té-

lécommunications.

Prendre a gauche et suivre cette piste sur 850 m puis bifurquer vers la gauche pour

emprunter un sentier ensous-bois qui s'ouvre surla RD 711.

Au débouché sur la RD711, prendre a droite
direction Saint-Victor-Rouzaud,. Apres 1.7km,
prendre une route goudronnée a gauche,
toujours direction Saint-Victor-Rouzaud. Suivre
cette voie sur une distance de 2.8km jusqu’au
point enjambant le ruisseau de Baynes.
Continuez a droite vers le pont sur le cours de
I'Estrique. Poursuivre vers le village de Saint-
Victor-Rouzaud. Si vous souhaitez poursuivre
votre périple Jacquaire, suivez le balisage du
GR78.

Bézac

&

Escosse

(]
() &
Saint-Victor- Fo)
Rouzaud

Artix

Historique

\ -

La Tour-du-Crieu

Dije

Saint-Jean-
o \
du-Falga
¥ : 3 Verniolle
Saint-Bauzeil Bénagues \

Rieux-de-Pelleport

La Bastide-de-Lordat

Le Carlaret

(O

Ludies 1

Saint-Amadou

D119

=—Parcours pedestres
IE Point de départ
F! Point d'arrivee

€D ltinéraire

A1/ Table d'orientation

C® Curiosités

Echelle : 1 cm = 1000m

Les Pujols




Lebrin de nature

La pie-grieche écorcheur. Sur ce sen-
tier vous aurez peut-étre la chance de
voir la Pie-grieche écorcheur. Présent
du mois de Mai a Septembre dans no-
tre région, cet oiseau de la taille d’'un
merle est une espéce emblématique
des haies, un milieu extrémement ri-
che en faune et en flore. Il possede la
particularité de se nourrir d’insectes et petits
animaux qu’il prend le soin d’empaler sur des
épines, notamment de prunelier ou d’aubépi-
ne. Especeen fort déclin sur le plan national,
il doit sa survie au maintien des haies boca-
geres.

Surle circuit ou a proximité
® 1-Villagefortifié

® 1-Eglise

@ 1- Chateau

<® 2- Fontaine Saint-Anastase

Infos pratiques

Acceés routier : A Pamiers, prendre
la direction Saint-Girons Escosse
par la D119. A Escosse prendre la
D426 vers Lescousse et Saint-
Martin-d’'Oydes. Parking au
départ.

B Panneau d’informations sur la

commune

Contactsutiles

4 Office de Tourisme des Portes d'Ariége Pyrénées
27, rue Charles de Gaulle 09100 PAMIERS
Tél: 0561675252
info @pap-tourisme.fr
www.pap-tourisme.fr

Numéro d’appel d'urgence : 112

Conseils sécurité
- Prévoyez des chaussures de marche et
de I'eau en quantité suffisante.

- L'itinéraire emprunte parfois des routes
ouvertes a la circulation automobile, soyez
vogilants.

Pour limiter 'impact de notre passage et
ne pas déranger la faune et la flore :

- Remportons tous nos déchets

- Ne sortons pas des sentiers balisés

- Ne jetons pas de mégot de cigarette

- Gardons nos distances avec les
troupeaux pour ne pas les déranger

- Fermons les barriéres aprés notre
passage

- Restons courtois avec les riverains des

chemins et autres utilisateurs de la nature
- Respectons les équipements de balisage

Portes Portes
d’Ariege Ariege

OFFICE DE TOURISME

Pyrénées - Pyrenees

Communauté de Communes

é
<z

CIRCUIT PEDESTRE  [i1t](=]

St-Martin-d’Oydes

Autour du village

fortifié
Départ /arrivée :
m Plagedu Chateau Au départ du remarquable village
6’3 Boude 1:1h for.tlf.le de Salnt-Mjar‘un d’Oydes,
Boucle 2 :50 mn voici une sympathique prome-
. Boucle 1:42km nade dansles doux coteaux du
Boucle 2:3.4 km Terrefort.
J\. Boucle1:+108m Cette balade offre un point de
Boucle2:+ 108 m . ,
vue panoramique surl'estde la
[=] Balisage chaine pyrénéenne, du Picdu

Carte IGN2146 O, série bleue Canigou aumassifdu Néouvielle.
Avisaux peintres et photogra-
phes par grand beau! Quoiqu'il
‘ Nale en soit, pour toutes aspiratiorfs
et tous temps, la contemplation
serade mise, et le plaisir au

Panorama
Pyrénéen
Architecture
surprenante

rendez-vous...

Fontaine
miraculeuse
Végétation
contrastée




ces caractéristiques des coteaux

J t calcaires (pelouses rases, ftaillis
Hlston ue de genéts a balais et rares chénes
q épars) adaptées aux sols plus secs.
Inversement, c'est dans les fonds de

vallées (a proximité du chateau de

N“ Saint-Martin-d'Oydes par exemple),
— 4 que se retrouvent des essencesplus
‘lg exigeantes en eau. Le contraste est
Sur le chemin de Saint-Martin la  saisissant. La nature des sols autant

ralure végeétation rencontrée est différente  que les influences climatiques ou le

_ o selon que lon évolue sur les colli-  relief sont les causes premiéres de

St-Martin-d OydeS nes ou dans les vallons. Ainsi, sur  cette diversité environnementale

| t Z - les collines toutes en landes et en  avec, évidemment, [influence de
ineraire prairies, apparaissent des essen-  ['homme surle milieu.

Placedu chateau

“| == Parcours pédestres
F Point de depart \
Fx Point d'arrivee

@ itinéraire
¢ Point de vue

% & Curiositeés
' Echelle:1ecm=150m

Prendrela route D626 direction Pamiers sur800 m en suivant les
balisesjaunes jusqu’au cimetiére.

@ Prendreagauche sur 100 m, traverser la cour d'une ferme ol la
route setransforme enchemin de terre.
Tout de suite a droite, on découvre la fontaine Saint-Anastase, lieu
de péelerinage local et réputée miraculeuse pour les yeux.

4

Jean Bernat
Qurellevous soit profitable. '

Reprendre le chemin de terre en montant et le quitter en bifur-
quant a gauche juste avantune ferme de briques rouges.

Le Guinde
Litinéraire longe alors les champs avant darriver surle haut de

la colline, rejoignant un chemin balisé surla gauche qui peut
permettre de descendre directement surle village. Pourréaliser
ltinéraire complet, prendre a droite longer la créte sur 100m
puis descendre a gauche jusqu’a une route goudronnée D 53.

St-Martin- - \©

, d'Oydes

S

Le Bourdot

@ Prendretout droit pour rejoindre la D27.Prendre & gauche,
apres 150 m, suivre adroite le chemin de terre qui méne en haut
de lacolline. Poursuivre surle chemin fléché en créte jusqu’ala
route goudronnée.

© Suivrecette route agauche sur 100 m, prendre agauche a nou-
veau pour s'engagerdans la descente versle chateau (portails a
refermer). Prendrea droite la route goudronnée D 27 pour rentrer
dans Saint-Martin-d'Oydes.

Placedu Chateau s 3
Cruchet

5 313m
(O

285m

Prendrela D27 et apresavoir parcouru 150m, prendre a droite et
aprésune forte montée rejoindre la boucle n°1.

Le Couzi




CIRCUIT PEDESTRE [z 1]
Unzent

Lebrin de nature

Le Martin-pécheur. Du bord du Lac
vous aurez peut étre la chance d’ob-
server le Martin-pécheur. Furtivement
un éclair bleu au dessusdu plan d’eau
attirera votre ceil. Si vous étes patient
et discret vous le verrez peut-étre
pécher en plongeant soudainement
dans l'eau. Lorsqu'il attrape un pois-
son, deux solutions : il l'avale par la téte, c'est
donc qu'il se nourrit, ou il 'avale par la queue
puis va rejoindre son terrier pour nourrir ses
petits.

Surle circuit ou aproximité
@ 1- Eglise des XlIVeet XVII° siecles.

<® 2-Moulin.

CIRCUIT PEDESTRE [ly=T:]
Unzent

Infos pratiques

Acceés routier : a Pamiers prendre
direction  Saint-Grions. Aprés
Bézac prendre a droite direction
Unzent. Parking au départ.

A Panneau d’informations sur la
commune

Contacts utiles

@ Office de Tourisme des Portes d'Ariege Pyrénées
27, rue Charles de Gaulle 09100 PAMIERS
Tél: 0561675252
info @pap-tourisme.fr
www.pap-tourisme.fr

Numéro d'appel d'urgence : 112

Conseils sécurité

- Prévoyez des chaussures de marche et
de I'eau en quantité suffisante.

- Litinéraire emprunte parfois des routes
ouvertes a la circulation automobile, soyez
vogilants.

Pour limiter I'impact de notre passage et
ne pas déranger la faune et la flore :

- Remportons tous nos déchets

- Ne sortons pas des sentiers balisés

- Ne jetons pas de mégot de cigarette

- Gardons nos distances avec les
troupeaux pour ne pas les déranger

- Fermons les barriéres aprés notre
passage

- Restons courtois avec les riverains des
chemins et autres utilisateurs de la nature
- Respectons les équipements de balisage

OFFICE DE TOURISME

Portes Portes
d’'Ariége Ariege
Pyrénées Pyrénées

Communauté de Communes

Niveau : Facile

Départ /arrivée :
Au pied de I'église

Boucle 1:20 mn
Boucle 2 :50 mn
Boucle 3 :60 mn

Boucle 1:1,1 km
Boucle 2 :2,8 km
Boucle 3:3,6 km

Boucle 1:+ 30m
Boucle 2 :+ 100 m
Boucle 3 :+ 150 m

[
&
N
=

Balisage
Carte IGN2146 O, série bleue

‘ Atouts

Points de vue
Lac
Eglise

)
<z

nature
Unzent

Sentier
d’Unzent

La table d’orientation située
présde I'église vous permettra
d’interpréter de magnifiques
points de vue.

Le petit village d’'Unzent, avec
son église antérieure au XlVesie-
cle (remaniée), élevée surun
relief fagonnépar ’lhomme
(ancienne motte autour de
laquelle 'agglomération médié-
vale s'estétendue), vous séduira
par soncalme et satranquilité.




Historique
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{8 CIRCUIT PEDESTRE [li=1T:

Unzent ~ ~— )
??3 Le Moulin Fme
~1

Itinéraire

2
(O 5)

" Merciers >
Le Moulin 360m
/ﬂ Départ surla place centrale d’'Unzent.

=== Pourla boucle verte prendre adroite sur la route gou-

dronnée, aprés400 m au croisement au Calvaire prendre a droite

jusqu'ala ferme Le Moulin. La, reprendre de nouveau adroite

pour rejoindre le village présdu cimetiére.

/R Taux

o

Pourles boucles rouge et orange, traverserle
village et prendre adroite le chemin de Savignol.Descendre

jusqu'au lac. Coucut

@ Traverser la passerelleet longer le lacjusqu’ala digue.
Prendreensuite le bord du ruisseau de Laure jusqu’au chemin de
Saint-Martin.

© Rejoindre Unzent
- adroite par Coucut(2,3km) s
- agauche par LeMoulin (3km) s

== Parcours pédesires
Fz Point de depart
Fx Point d'arrivee

F% 0 Itinéraire

Auriol

Savignol

@ Siretour par LeMoulin, aprés une forte montée de 600m, on
rejoint une route goudronnée que I'on prend surla droite.
200m plus loin s’engager dans une allée de filleuls (tres odorante

o . «1/» Table d'orientation | |
aumois de juin) direction Le Moulin et la ferme (boucle rouge).

@ Curiosités
Echelle:1cm=125m

@ Prendre adroite pour rejoindre le cimetiére du village.

La Fajolle

La seigneurie d’Unzent apparait pour la }
premiere fois au milieu du XIVe siécle. Le Les Nauzes
chevalier Pons d’Unzent, coseigneur de ce _

lieu, rendait hommage, en 1345, a Eléonore
de Comminges, comtesse de Foix, et a son
fils Gaston.
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CIRCUIT PEDESTRE |12 05 CIRCUIT PEDESTRE |40 Ll Hanty ! nature
LeCarlaret - Ludies - Saeg Le Carlaret - Ludiés A ' Le Carlaret - Ludies

-

Infos pratiques oy 1R o
Acceés routier : de Pamiers ' A |
prendre direction Belpech par la AR e : —— i &
RD11. Au lieu-dit Georges, - ' “
prendre a droite par la RD,
direction de Le Carlaret. Parking
au départ.

H Panneau d'informations sur la

commune

Lebrin de nature

Le Rouge-queue noir. En traversant
les villages du Carlaret et Ludies vous
observerez ou entendrez certaine-
ment le Rouge-queue noir. Aimant la
compagnie de 'homme, il est souvent
posé sur les toits ou les fils électri-
ques pour faire entendre son chant.
Tres actif, il a la particularité d’hocher
la queue nerveusement de fagon tres régulie-
re. |l est également curieux et peu farouche, et

Contactsutiles

4 Office de Tourisme des Portes d'Ariége Pyrénées
27, rue Charles de Gaulle 09100 PAMIERS

=

Sentier

n’hésite pas aserapprocher des hommes. Tel: 0561675252
info@pap-tourisme.I Le Carlaret - Ludiés
Surl . it . imité www.pap-tourisme.fr
urie Circuit ou aproximite 4 Numéro d'appel d'urgence : 112 Niveau : Facile Lesentier de Le Carlaret -
® 1- Eglisedu Carlaret. Départ /arrivée : Ludiésa été ouvert sur la bor-
) ” . . Y M Placede l'église dure d'une terrassefluviale, en
Vo!e du Piémont Pyrénéendu Chemin de Conseils sécurité au Carlaret rive gauche de lavallée de I'Hers.
Sglntdacquesde—Qompostglle (GR78)(Cf. - Prévoyez des chaussures de marche et @ 1h Il apour particularité d'étre éta-
fiche sentier Chemin de Saint-Jacques-de- de I'eau en quantité suffisante. bli, pour partie, surune ancienne
Compostelle) - Litinéraire emprunte parfois des routes \(oje de phemin de fer. Cette voie
ouvertes & la circulation automobile, soyez 3.5km liait anciennement les agglome-
vogilants. rations de Pamiers et Limoux
L +25m par Mirepoix. Ellefut inaugurée
Pour limiter 'impact de notre passage et . en 1898.A vocation de transport
ne pas déranger la faune et la flore : [=] Balisage de marchandises plus que de
Carte IGN2146 E,série bleue transport de personnes,elle ne

- Remportons tous nos déchets
- Ne sortons pas des sentiers balisés
- Ne jetons pas de mégot de cigarette

résista pas ala concurrence de
voies d’échange plus importantes
dans les premiéres décennies

du XX®siecle. Dés 1939, la voie

- Gardons nos distances avec les . . .
troupeaux pour ne pas les déranger ‘ Atouts est qesaffecteeep re Pgm!ers
o R et Mirepoix. Plusieursdizaines
- Fermons les barriéres aprés notre . d'années sesont passéeset la
passage Eglisedu Cartaret. voie conserve pourtan ore

- Restons courtois avec les riverains des Ancienne voie son caractéreferroviai
chemins et autres utilisateurs de la nature de cheminde fer. ouvrages batis pour | is-
- Respectons les équipements de balisage sement de passages(|

Port et pour 'écoule eal
Portes ortes (ponceaux etﬁe
d’Ariege Ariege parfaitement pr hs
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Le Carlaret - Ludies 18 , !
0 it /T_e C?’Iaret
| /

Echelle:1cm=125m

Itinéraire

I Hameaudu Carlaret, place de I'église.Longer le mur du cime-
tiere, puis s'engager sur un chemin de terre descendant.

Bosquet

Le suivre en laissant un chemin sur la gauche. Passerle ruisseau Camin Le Carlaret - Ludiérs
du Carlaret par un petit ponceau et remonter a travers pré jusqu’a i (o) TS et el coalo A alimes e du Carlaret
la RD511. dreits del pais de Pamias éran tenguts per de

familhas senhoralas. Per ¢o qu'aquestes terri-

. . . o toris relevavan del capitol catedral de Pamias,

@ Prendre a gauche vers Ludiés et traverser le village en direction aquestas familhas Ii devian far un don particular
cada an, en signe d'omenatge. Per aqueste don,

de Saint-Amadou.
S’engagera gauche sur un chemin en laissant a droite un premier izellly pUblizl (o rgsolumon d? I una an-
) X . ) nada encara pel capitol lor partida del pais de

chemin et apres avoir parcouru 800 m dans les prés, descendre en Pamias.

prenant & droite, par un petit sentier qui passe devant la source Per Ludiérs e Sant Amador, la familha senho-

de Ludiés et arrive a une maisonnette en ruine (ancien passage rata de Belpuég devia presentar cada an un es-

aniveau). parvier. E mai aqueste don fogués simbolic, avia I|'I'
una granda valor, que l'esparvier éra alavetz un |
ausel plan recercat per cacar. Plan domdat, po- f/

@ \Vousétessurlancienne voie de chemin de fer de Pamiers & dia abatre per son méstre, presas coma perdi- \'\
Limotix galhs o faisans. v
Prendrea gauche et marcher sur 1 km environ.

@ Aprésavoir passé un pont, prendre un chemin agauche qui \

remonte vers Le Carlaret.
Au carrefour, aller tout droit vers les hangars de I'exploitation
agricole et revenir versl'église.
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CRCUIT PEDESTRE [T CRCUIT PEDESTRE [=13 i CIRCUT PEDESTRE  SUEII
LeVernet d'Ariege TS T LeVernet d'Ariege T4 3

Infos pratiques

Acces routier : rond-point sur la
RD820, prendre direction Le
Vernet d’Ariege. Accés gare SNCF
a 1km. Parking au départ.

Lebrin de nature

Le Grand Cormoran. Cet oiseau est
présent sur la majorité des plans
deau de la région. Facilement re-
connaissable de par sa taille et son
~ plumage a dominante noire, en vol
il a une ressemblance certaine avec
les canards. Souvent perché prés des
plans deau, il a la particularit¢ de
faire longuement sécher ses ailes au soleil.
Pécheur extrémement efficace, en France il
s’attire les foudres des pécheurs qui voient en
lui un adversaire redoutable et de plus en plus
présent. En Chine, certains tirent parti de ses
incroyables facultés et dressent ces oiseaux

A Panneau d’informations sur la
commune

Contacts utiles

@ Office de Tourisme des Portes d'Ariege Pyrénées
27, rue Charles de Gaulle 09100 PAMIERS
Tél: 0561675252
info @pap-tourisme.fr
www.pap-tourisme.fr

Chemin
de LaCosto

Ensuivant le chemin de LaCosto,

Numéro d'appel d'urgence : 112

pour attraper du poisson. Conseilssécurité w Départ /arrivée : vous progresserezen rive gauche
- Prévoyez des chaussures de marche et Placede la Mairie de I'Ariege, entre chénes et
Surle Circuit ou é proximité de I'eau en quantité suffisante. 6,) h robiniers sur une sente de sous-
. . . . - Litinéraire emprunte parfois des routes bois. puis parmi lesgenéts et les
< 1-Eglise paroissiale Sainte-Madeleine ouvertes a la circulation automobile, soyez - PUIS parm! 1689 ,
du XIXesiécle. vogilants. 34 km herbes rasesa Claracet enfin en
. " sous-bois a nouveau au retour
& 2-Muséedu Campdinternement au Pour limiter l'impact de notre passage et A +117m versle vilage
village. ne pas déranger la faune et la flore : :
[=| Balisage Endivers points, le long du

- Remportons tous nos déchets
- Ne sortons pas des sentiers balisés Carte IGN2146 E,série bleue
- Ne jetons pas de mégot de cigarette
- Gardons nos distances avec les

@ 3-Mémorial aucimetiére international

chemin, depuis le plateau de
(1939-1945)

Clarac,vous apparaitra la vallée
de I'Ariege, limitée al'estpar

@ 4- Canaletsdans le village.
lesreliefs du Lauragaiset du

troupeaux pour ne pas les déranger
- Fermons les barriéres aprés notre ‘ AeilE Plantaurel plus au sud.
passage D’autres perspectives encore

- Restons courtois avec les riverains des Circuit ombragg. s'offriront a vous sur ce’
chemins et autres utilisateurs de la nature

P . Paysages. raire comme celle sur
- Respectons les équipements de balisage

Muséedu Souvenir. de I'Ariege,toujours v

Petit canal au contrebas.
Portes Portes centre du village.
d’'Ariége Ariege P
° Pyrénées |, Pyrenees bk
Communaute de Communes

OFFICE DE TOURISME
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Fz Point de depart
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€ ltinéraire
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Echelle:1cm=125m
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N‘; | Historique : |
A ,‘* o ' Mémorial du/Camp du Vernet

Itinéraire

P AuVernet d’Arege, place de la Mairie

@ Prendre la direction de lariviére Arigge, traverserle pont de fer
et apresavoir parcouru 200metres, prendre adroite aprésla
villa, vousquittez la route goudronnée et empruntez un sentiera
travers bois.

@ Aprésavoir parcouru environ 1km, vousdébouchez surun grand
champ que vous contournerez par lagauche.

© \ous traverserez un chemin et monterez tout droit afin d’atteindre
par un escalierle plateau de Clarac.

@ \oussortirez desbois pour prendre sur lagauche.

@ Aprés800m, surla gauche,a proximité de la ferme de Clarac,
une forte descente vous raménera surle chemin de départ.

Le Vernet d’Ariege s’appelait autrefois
Le Vemet de Canteraine a cause des Fournier'\*
multiples grenouilles  qui vivaient (et s
chantaient) dans les nombreuses mares
et ruisseauxdu village.

L'Herbet /
Engiraud

Vo 28
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CIRCUIT PEDESTRE [z CIRCUIT PEDESTRE |3z 1) CIRCUIT PEDESTRE LI
Gaudies Gaudies Gaudiés
. Infos pratiques -

Accés routier : de Pamiers,
prendre la direction Belpech
RD11, tourner a droite direction
Gaudiés. Parking au départ.

Lebrin de nature

Le Circaéte Jeanle-Blanc. En sur-
veillant le ciel vous admirerez peut
étre le Circaete Jean-le-Blanc. Impo-
sant rapace a dominante blanche, ce
cousin de l'aigle peut mesurer jusqu’a
1m 80 d’envergure. Il a la particula-
rit¢ de se nourrir essentiellement de
serpents et batraciens. Profitant de sa
vue percante, il scrute le sol lors de longs vols
planés avant de fondre sur la proie repérée. lI

A Panneau d’informations sur la
commune

Contacts utiles

@ Office de Tourisme des Portes d'Ariege Pyrénées
27, rue Charles de Gaulle 09100 PAMIERS
Tél: 0561675252

lui arrive également de pratiquer des vols sta- info@pap -ttour'isme.ffr Sentier
. . . e C e www.pap-tourisme.fr I
thnnalres. On dit alors quil fait le « Saint-Es - ‘ . de Gaudiés
prit ». = Numéro d'appel d'urgence : 112
Niveau : Facile Par grand beau temps, le sentier
Surle circuit ou a proximité Conseils securité Départ fanivee: de Gaudies Zﬁre,f“ pomene
A . o cin R - Prévoyez des chaussures de marche et acedu village une vue surdes etendues consi-
® ?',Chateal.’ du Xill*au XVllF'siecles, inscrit de I'eau en quantité suffisante. dérables.
allnventaire Supplémentaire des Monu- 1h45

- Litinéraire emprunte parfois des routes
ouvertes a la circulation automobile, soyez
vogilants.

LeTerrefort apparait al'ouest. Au
6,5 km nord et a l'estle Lauragais,dont
les collines et vallons de Gaudies

ments Historiques.
Propriété privée.
® 2- Riviere'Hers Pour limiter 'impact de notre passage et

. +149m forment les derniers plissements
ne pas déranger la faune et la flore :

occidentaux.

0>

Balisage

- Remportons tous nos déchets
- Ne sortons pas des sentiers balisés Carte IGN2146 E,série bleue
- Ne jetons pas de mégot de cigarette
- Gardons nos distances avec les

La Montagne Noire sedessine
parfois au nord-est.

Vers le sud on distingue les
pré-Pyrénéesdominées par les

troupeaux pour ne pas les déranger : ‘
- Fermons les barriéres aprés notre ‘ ol massifs de Tabe et desTrois
passage Selgneurs.
- Restons courtois avec les riverains des Chateau. Ces étendues, jusqu'a |
chemins et autres’utiljsateurs dela nature it moyenne montagne
- Respectons les équipements de balisage grandiose. paraissent fortement
Traverséede bois. par 'homme.
Portes PO;“tES
d’Ariége Ariege

Pyrénées |~ Pyrenees

Communauté de Communes

OFFICE DE TOURISME
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Gaudies

Itinéraire

Place du village. Emprunter laroute qui longe I'Hersen rive gau-
che sur300m puis prendre un chemin agauche et le suivre pour
rejoindre la RD430.

Franchir le pont sur le cours de I'Herset poursuivre jusqu’au
carrefour 2400 m de la.

© Aucarrefour, monter vers le bois.
Ala sortie du bois, surla créte, continuer tout droit.
Profiterdu point de vue!
Alintersection avecun autre chemin, prendre agauche et suivre
le chemin de crétejusqu’ala route goudronnée.

@ Surlaroute, prendre agauche sur300m.

@ S'engager sur le chemin de terre a droite. Tourner tout de suite &
gauche, parcourir 200m puis reprendre adroite un autre chemin
en créte jusqu’ala route goudronnée. Descendre ensuite versle
cours de [Hers.

@ La,s'engager agauche surla RD430.
Au carrefour, prendre le méme chemin qu’alaller pour rejoindre
le village de Gaudies.

Le territoire de Gaudiés pourrait avoir
été, avant le X° siecle, tres fortement
boisé.

Le nom méme de Gaudiés I'évoquerait,
vraisemblablement formé sur la racine
germanique wald traduisible par forét.

| =—Parcours pedestre

Fx Point de depart
Fx Point d'arrivee
€Y itinéraire

& Point de vue
C® Curiosités

Echelle:1cm =250 m




§ Le Pivert. En vous promenant sur ce

sentier, vous rencontrerez peut étre
8! un pivert. Célébre oiseau, il est pour-
tant assez méconnu. Si vous ne le
voyez pas, vous l'entendrez peut-étre
frapper un arbre avec son bec puis-
sant ou pousser un cri d’alerte lors
de votre arrivée. Contrairement aux
idées regues, le Pivert ne frappe pas les arbres
pour y faire des trous, cela Iui sert avant tout a
signaler sa présence a ses congéneres et ainsi
attirer les femelles sur son territoire.

Surle circuit ou a proximité
® 1- Chateaud'eau (début du XXesiécle)

@ 2- Lavoir ancien
& 3- Maisondite «de I'horloge »
<® 4- Pigeonnier (XVIIIe siecle)

CIRCUIT PEDESTRE [ly=T:]
Bonnac

Infos pratiques

Accés routier : de Pamiers,
prendre direction Toulouse par la
RN20. A Salvayre, prendre la
RD36 a gauche, vers Bonnac.
Traverser le village pour aller
jusqua la place de [I'Eglise.
Parking au départ.
H Panneau d'informations sur la

commune
Contactsutiles

@ Office de Tourisme des Portes d'Ariege Pyrénées
27, rue Charles de Gaulle 09100 PAMIERS

Tél: 0561675252
info @pap-tourisme.fr
www.pap-tourisme.fr

Numéro d'appel d'urgence : 112

Conseils sécurité

- Prévoyez des chaussures de marche et
de I'eau en quantité suffisante.

- Litinéraire emprunte parfois des routes

ouvertes a la circulation automobile, soyez
vogilants.

Pour limiter 'impact de notre passage et
ne pas déranger la faune et la flore :

- Remportons tous nos déchets

- Ne sortons pas des sentiers balisés
- Ne jetons pas de mégot de cigarette
- Gardons nos distances avec les
troupeaux pour ne pas les déranger

- Fermons les barrieres aprés notre
passage

- Restons courtois avec les riverains des
chemins et autres utilisateurs de la nature
- Respectons les équipements de balisage

Portes Portes
d’Ariege Ariege

OFFICE DE TOURISME

Pyrénées |~ Pyrenees

Communauté de Communes

Niveau : Moyen

Départ /arrivée :
Placede I'église

Boucle 1:40 m
Boucle 2:2h 30

Boucle 1 :37km
Boucle 2:75km

Boucle 1:+ 100 m
Boucle 2 : + 228 m

I >DF

Balisage
Carte IGN2146 O, série bleue

‘ Atouts

Enbordure de
riviere et en forét.

Vuesur lavallée
de I'Ariege

et lachaine
pyrénéenne.

)
<z

CIRCUIT PEDESTRE  [NEI0I (!

Autour
de Bonnac

Musardant entre les bords de
I'Ariege et la forét de Bonnac,
cet itinéraire ravirales familles
en quéte d’un peu de fraicheur
pour une baladed’'une demi-
journée ou un pique-nique au
grand air.

Par beau temps, une vue splen-
dide surla vallée de I'Ariegeet la
chaine pyrénéenne seraofferte
aux contemplatifs depuis le haut
des coteaux.




| Bonnac
ltinéraire

/Iﬂ = Placede 'Eglise.Passer lepont puis prendre tout de suite

adroite le chemin du Vigné (balisagejaune). Suivreensuite l'itiné-
raire serpentant le long de lariviere en délaissant deux chemins a
gauche pour ne quitter les rives de I'Ariege que quand le balisage
I'y oblige. Passer une petite montée aménagée pour arriver dans
un bosquet de chénes.Prendre tout droit en délaissant un chemin
agauche pour atteindre un chemin pluslarge. Aussitot, prendre a
droite pour arriver aune forte montée au milieu des chataigniers.
Arriver sur les coteaux, prendre une petite descente aménagée
pour franchir une passerelle de bois baptisée «Pont de Marcel ».

@ Sortir delaforét pour s'engager a gauche surune petite route
goudronnée. La remonter jusqu’au carrefour de Ticol pour
continuer laroute adroite et la suivre sur 1 km en contournant la
colline dominée par un relais radio.

@ Aupremier embranchement a proximité de laferme Le Freiche,
prendre agauche et 150 m plusloin au 2éme embranchement a
nouveau agauche, la route descendet aprésavoir parcouru 350
m prendre a droite un escalierqui vous permet de rentrerdans la
forét.

© Onarrive alors assez vite & 'embranchement avecla boucle n°1,
prendre a droite pour traverser un ravinpar un petit pont de bois.
Continuer alors dans a forét en traversantdeux autres passerel-
les de bois. Aprésla 2éme,prendre a droite et rejoindre la RD36.

@ Prendreagauche pour revenir dans les sous-bois et descendre
jusqu'al'entrée ouest du village de Bonnac.Descendre alors la
rue Delcassé pour revenir Placede I'Eglise.

====Place de 'Eglise,passer le pont puiscontinuer tout droit
surla route goudronnée sur environ 300 m. Au premier virage
prendre a gauchele chemin de terre. Apres 300 m vous arrivez au
croisement avec le chemin de Jany qui vous ménera ala jonction
avec laboucle n°2qu'’il faudrasuivre en continuant tout droit.

-

—— Parcours pedesires

)
FzPoim de depart .' o\ /
{ :. FxPoim d'arrivee , | / j
| @ ttineraire : \2{4.@\&\
% Poinf de vue ' Q\QR%
C® Curiosités ™ ) .' ' @ZZ{H

Echelle:1em =200 m
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3 -Q Historique J f \7
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9 s . [ LaBoulbene

Le Télégraphe ;|
420m Z

Caminalentorn de Bonac

A lescart de qualques métres del camin -
de Bonac es un loc estranh, lo « Plata-
nier », que vos engatiam d'anar desco-
brir : un panél pichon sul camin, cap al
punt 4, lo senhala. Una platana d’edat
plan respectabla s'i enaira, € sa rama ——
vos susprendra per sa conformacion.
S'i fasétz una pausa un jorn de solelh en
plen estiu, ne presaretz de segur 'om-
bra...

Bonnac

i
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Infos pratiques

Acces routier : Accés routier : de
Saverdun, prendre direction Brie -
Le Fossat, par la D14, Brie se
trouve a 5km de Saverdun.

Surle circuit
<® Calvaires.

® Leruisseau de LalLaure,long de 15 km,
prend sasource surla commune de

Lescousseau sud de Brie et se jette dans
I'Ariége a Saverdun.

A Panneau d’informations sur la
commune

Contactsutiles

@ Office de Tourisme des Portes d'Ariege Pyrénées
27, rue Charles de Gaulle 09100 PAMIERS

Tél: 0561675252
info @pap-tourisme.fr
www.pap-tourisme.fr

A faire
& Fetelocale.

&= Lafoire bio de Brie le week-end de laféte
des meres.

Numéro d’appel d'urgence : 112 Niveau : Fadile LeS bOUCIGS

P, Départ /arrivée :
Conseils sécurité B s de Brio de la Laure
- Prévoyez des chaussures de marche et @ Ce sentier est composé de deux
de I'eau en quantité suffisante. )ty boucles permettant de profiter
- Litinéraire emprunte parfois des routes . .
ouvertes a la circulation automobile, soyez 8,9 km des paysagesvaries de part et
vogilants. d’autre de la vallée de LalLaure.
m 348 m .
Pour limiter 'impact de notre passage et Lapremiére boucle emprunte
ne pas déranger la faune et la flore : j\ +204m un sentier agréable en sous-bois.
- Remportons tous nos déchets =] Baisage Lasecondeboucle monte

rapidement versles coteaux du
Terrefort et permet d’admirer

- Ne sortons pas des sentiers balisés

- Ne jetons pas de mégot de cigarette

- Gardons nos distances avec les
troupeaux pour ne pas les déranger

- Fermons les barrieres aprés notre
passage

- Restons courtois avec les riverains des
chemins et autres utilisateurs de la nature
- Respectons les équipements de balisage Points de vue

Carte IGN2046E1/25000 ™

les Pyrénéespar temps clair.

‘ Atouts

Portes Portes
d’'Ariege Ariege
Pyrénées |~ Pyrénées

Communauté de Communes

OFFICE DE TOURISME
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CIRCUIT PEDESTRE =)
Brie

Itinéraire

/ﬂ Départ du parking devant lamairie. Ensortant du parking et face
ala mairie, prendre a gauche en direction du Fossat,laisser la
place de la République surla droite et prendre plus loin adroite
larue Mazareille.La rue monte pour sortir du village et on trouve
ensuite un chemin enherbé.

Passage agréable en sous bois qui monte jusqu’a un croisement.
Redescendre agauche, en sousbois également, par le chemin du
Fondeur.

@ CouperlaD 27 auniveau du hameaude Guillamet et prendre le
chemin en face.

@ Onrejoint une route goudronnée que I'on prend agauche.On
continue jusqu’au calvaire qui marque I'entrée du chemin du Mou-
lin. Continuertout droit sur 60m puis prendre le chemin de
terre adroite qui monte entre deux haies.Le chemin fait ensuite
un virage a gauche et longe le talus adroite. A la sortie, passer
devant la ferme de la Marchande (appellée aussi Le Charron)et
continuer sur le chemin qui devient goudronné.

@ Laisser a droite Le Péchiet continuer tout droit (laisser une route
adroite qui va vers Fédac).Emprunter pendant 800 mla
route jusqu’au croisement a coté de la ferme Le Cordier.

@ Prendre agauche pour redescendre vers les fermes de Farinet
puis des Obits. La petite route fait un virage agauche puis deux
adroite. Au deuxieme virage et juste aprésle pont, prendre
agauchele petit sentier qui part entre deux haies.|l longe le
ruisseaude la Lauresur environ 1 km pour rejoindre la route
goudronnée qui revient adroite en contournant le cimetiére (a
voir la stéle du Barond’Empire Goulusa I'entrée adroite). Longer
I'église puis prendre adroite ala route D27 pour revenir vers la
mairie.

Historique

L'Qustalou
Escarabillat
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Barcnies de dessous

= Parcours pédestre

Fz Point de départ

} g Point d'arrivee f
N

N\ /-" €) Itinéraire
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s C® Curiosités
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CIRCUIT PEDESTRE [ TS nature
Laboucle desb villages Laboucle des6 villages

Infos pratiques

Acces routier : par la RD820 sortie
Saverdun ou par l'autoroute, sortie
Mazeéres et ensuite au rond-point,
prendre  direction  Saverdun.
Parking au départ.

Surle circuit

® Saint-Quirc
Egliseayant appartenu al'ordre de Malte.

® Lissac
Eglise St-Jean,Clocher mur a trois
arcadeset cing cloches.

B Panneau d'informations sur la
commune

Contacts utiles
©

Office de Tourisme des Portesd’Ariege Pyrénées
27, rue Charles de Gaulle 09100 PAMIERS

@ Canté
Eglisedu XVle,curieux bénitier, chaire et
autel enpoterne.

<® Brie Tél: 056167 5252
Stéle du Baron d’Empire Goulus a l'entrée el 5 5‘ 5.
du cimetiére. info @pap-tourisme.fr

www,pap-tourisme.fr ; . ;
Numé’r)o%’appel d%rgence 112 Niveau : Facile Laboucle
. Départ /arrivée : des6 villages
A fa"-e . I s Saverdun
Conseils sécurité
& Marchés 2 Saverdun : Ceparcours traverse les
arches a saverdun : . - Prévoyez des chaussures de marche et 6’) 5h30 6 villages de Saverdun, Canté
Levendredi matin surla place de I'église. de I'eau en quantité suffisante. Labatut Lissac Sai tQ, . t,
Ledimanche matin, cours Gaspard. - Litinéraire emprunte parfois des routes 32km abalul, Lissacsamt-iuire €
&B el dimatin. ol q ouvertes a la circulation automobile, soyez Brie.
I’gglci:: : €16 samedimatin, place de vogilants. m 362m Il n'estpas trés ombragé dans
& Cin o Pour limiter 'impact de notre passage et N\ +631m sapartie centrale, maisf'on
Cinema/centre multimédia. ne pas déranger la faune et la flore : trouve tout au long de sontracé
& Piscine. - Remportons tous nos déchets =l Balisage les églises et les éléments de
& Basede Canoé-kayak de Saverdu - Ne sortons pas des sentiers balisés Carte IGN21450 - série Bleue petit patrimoine : calvaire, puits
- Ne jetons pas de mégot de cigarette fontaines....
& Lefestival de I'Ascensionaum - Gardons nos distances avec les
& Lesentier pédago de S troupeaux pour ne pas les déranger
«l'arbre chanteur - Fermons les barrieres aprés notre
passage . R ‘ Atouts
- Restons courtois avec les riverains des
chemins et autres utilisateurs de la nature Entreriviere et
- Respectons les équipements de balisage Terrefort.
Vue sur lavallée
de I'Ariege et
Portes Portes la chaine

d’'Ariége Ariége pyrénéenne.
Pyrénées ~ Pyrénees

Communauté de Communes

OFFICE DE TOURISME




"y IRUIT PEDESTRE
Laboucle des6 villages

ltinéraire

y Départ place du Champ de Mars, prendre la rue du Lion d’Or jusqu’a
la Poste et au carrefour, prendre a droite la rue Sarrut puis continuer
tout droit, rue BelAir.

@ Ala sortie de la ville, prendre la petite rue a droite, le chemin de la Ma-
lette. Emprunter ce chemin qui est d'abord goudronné puis qui passea
travers les prés et le petit bois pour ressortir sur le chemin goudronné
des Hautsde St-Pierre.

@ Prendre a gauche ce chemin sur 200 m environ, puis emprun-
ter le sentier a droite indiqu¢ Canté. Ce sentier est bordé
d’un bosquet surla gaucheet rejoint un petit bois.

Descendredans ce bois et rejoindre la D 62.

Prendre a droite sur 350 m, puis a gauche vers La Miremonde. Ne pas
entrer dans la ferme mais descendre au gué par le petit sentier juste
avantle premier hangar.

Apres le gué, prendre le sentier a droite sur 200 m environ. Vous arrivez
aun carrefour ol vouspourrez admirer un chéne centenaire.

© Prendre a droite et continuer tout droit dans la plaine entre deux
champs jusqu’a une route ; 'emprunter vers la gauche.

Juste avant d'arriver a la ferme de Ihopital, prendre le chemin a
droite qui monte derriére lesbatimentsde laferme.

En haut du sentier, laisserle chemin qui descend a droite et continuer
tout droit. Traverser un pré et continuer dansle petit bois puis tout droit
surun plateau jusqu'a la route.

@ Tourner a droite vers le chateau d'eau et descendre par cette route
vers le village de Canté. On arrive dans le centre sur une place ou il
faut prendre la route en face, sous I'église. La suivre 600 m jusqu’au
calvaire de la Jadeline. La, tourner a gauche puis a droite 150 m plus
loin apres la ferme de la Jadeline. Monter 300 m.

@ Au carrefour, tourner a droite vers le Village de Labatut. Le traverser
en passantdevant I'église et descendre tout droit par la D127 pour re-
joindre Lissac. .

A Lissac,laisser la mairie sur votre droite et prendre la rue Maubec. Au
carrefour, prendre la route qui monte a gauche. Puis encore a gauche
vers I'ancien Moulin et monter 500 m vers le plateau.

® Prendre le chemin a droite pendant 200 m environ. Enarrivant du bois,
descendre a droite 250 m pour retrouver un chemin plus large. 250 m
plus loin tourner a gauchevers le gué.

@ Vous avez la possibilité de faire un aller-retour dans le village de St-
Quirc en remontant vers I'église et en empruntant le sentier qui des-
cend derriere I'église sur la droite puis rejoint le calvaire et longe le
presbytere.

@ Aprés le gué, remonter le chemin et prendre agauche.

© Onlonge le ruisseau de laPalenquellesur plus d'un kilométre.

On traverse a cet endroit le bois communal de Saint-Quirc ot l'on
trouve une essencede bois originale dans la région : l'eucalyptus. Lais-
ser les chemins sur la droite et poursuivre jusqua la passerelle qui
permet de traverser le ruisseau.

@ Apres la passerelle, continuer le sentier par une montée assez raide
jusqu'au chemin qui conduit a la ferme de Miquelot. Ne pas aller
jusqu'a la ferme qui se trouve plus loin sur la gauche mais prendre a
droite en haut de la cote en arrivant sur le chemin puis suivre le large
sentier dans le bois jusqua I'aire de pique-nique située au lieu dit de
Majourieu.

@ Traverser la route et descendre par le sentier, en traversant un petit gué
et en laissant un chemin sur votre droite, jusqu’au ruisseau de la Jade.
Emprunter la passerelle, remonter dans le bois, puis longer le pré
avant de retrouver un chemin creux a suivre pendant 200 m environ.
On arrive a un croisement. Le chemin qui part a droite va vers la ferme
« LesPountils ». Le chemin qui part a gauche revient vers le village de
Canté (3 km).

@ Prendre le chemin qui continue en face dans le bois. Arrivé sur le pla-
teau de Mouspeyrous, prendre a droite le chemin qui descend dans
le bois vers le croisement de Malba. Le chemin qui part a gauche re-
tourne vers Canté par « Sinafé ». Le chemin de droite vient de la ferme
des «Pountils ».

{® Prendre entre ces deux chemins le sentier qui monte jusqua la ferme
de Signoret. La on retrouve un chemin carrossable.Continuer tout droit :
descendred’abord et remonter versla RD62 et la ferme de Saint-Jean.

@ Prendre & gauche en passant sur le bord de la route. Passerla ferme
« La Coustensou » et prendre a droite pour descendre le chemin de
terre. Le chemin descend jusqu'ala RD14.

{® Traverser la route et prendre le sentier qui part a droite & coté d'une haie,
juste avant le pont. Il longe le ruisseau de La Laure sur environ 1 km
pour rejoindre la route goudronnée.

{® Possibilité de faire un aller retour dans le village de Brie en emprun-
tant la route qui revient a droite vers le cimetiere (a voir la stéle du
Baron d’Empire Goulus a l'entrée a droite), I'église puis la mairie en
prenant adroite en arrivantala route D 27.

@ Revenir sur vos pas, laisser I'église sur votre gauche et passer le pont
sur le ruisseau de La Laure. Continuer 100 m jusquau calvaire qui
marque 'entrée du chemin du «Moulin ».

{® Tourner a gauche sur 60 m puis a droite pour prendre le chemin qui
monte entre deux haies ; une source est aménagée un peu plus haut.
Le chemin monte vers la ferme de « LaMarchande ». On rejoint alors la
route. Il faut prendre sur la gauche et continuer pendant 800 m la route
jusquau croisement acoté de laferme «Le cordier ».

® La, prendre légérement & droite vers la ferme de « Bergun » quiil faut
ensuite laisser a droite. Au croisement, aller tout droit et prendre le
chemin de terre jusqu'a «Rigaud »

Descendre par la route jusqua la ferme de « Jeanotou » quon
laisse a droite. Passer en bas du champ au bord de la RD 14
sous la retenue d'eau. Remonter dans le champ au bord de la
RD 14 en longeant la haie a droite jusqua la cloture. Ensuite,
prendre le chemin entre la haie et la cloture. Le chemin sort sur la
route de « Bogues ». La traverser et prendre le chemin empier-
ré de droite. Descendrele chemin tout droit pendant 700m.

On arrive sur la RD 136 (dite « Route de Saint-Amans »). Prendre a
droite puis agauche versle Chateau-Bonnac.

@) Retour sur Saverdun en remontant vers le quartier du Chateau par la
route. Celle ci traverse le ruisseaul’Ansonne.

@) Possibilité de voir les vestiges de la tour Phoebus, 200 m aprés le vi-
rage surla gauche,en faisantun aller-retour

@ Prendre le sentier entre les pins qui se trouve dans le virage. Au
bout de ce sentier remonter la route a droite jusqu’'au carrefour puis
prendre la route a gauche. Aller jusqu’au bout de cette rue pour arriver
a l'esplanadedite du Planol afin de profiter du point de vue sur la ville
de Saverdunet surla vallée de 'Ariege.

@) Reprendre ensuite la route, descendre jusqu'au carrefour et prendre
a gauche. Remonter sur 200 m cette route pour rejoindre le sentier
agréable, mais parfois glissant, qui descend a droite vers le centre de
Saverdun.On arrive alors sur une petite place.

@ De cette place, prendre a droite la route de St-Amans et rejoindre les
allées du Balouard. Prendre les allées puis a droite emprunter la rue
Sarrut.

@ Au bout du cours Gaspard,profitez du point de vue sur la riviére Ariége.
Reprendre la rue du Lion d’Or pour rejoindre la Place du Champ de
Mars.

= Parcours pédestre
Saint-Quirc

3 EX point de départ
Lissac

EX point d'arrivée

Echelle : 1 cm = 1000m

la Contensou

Bogues
Bagues d'enbas
<'en Haur

D14 Bri Le Cordie
F€ ¢ | o charron

La Moulin

Le Pechi
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CIRCUT PEDESTRE ET CIRCUIT PEDESTRE Jy=11.3 nature
Lissac St Quirc TN Lissac St Quirc — Lissac St Quirc

Infos pratiques

Acces routier : de Saverdun,
prendre la route de Canté a
gauche aprés la voie ferrée.
Continuer sur 3km. A Tlarrivée
dans Lissac, prendre a gauche et
se garer place de la Mairie

A Panneau d’informations sur la
commune

Surle circuit

<® Fontaine St-Anne a Lissac.
Desvertues médicinales étaient attribuées
al'eaude sourcequi l'alimente.

<® Calvairede Parouly: au point 1 de [iti-
néraire, faire un aller retour pour voir ce
calvaire composé d’une croix métallique
ouvragée surun fut de briques appa-
rentes, avecun socle et une corniche

travaillée.
Possibilité de pique-niquer sur place.

Contacts utiles

@ Office de Tourisme des Portes d'Ariege Pyrénées
27, rue Charles de Gaulle 09100 PAMIERS

Tél: 0561675252
info @pap-tourisme.fr
www.pap-tourisme.fr

Niveau : Facile LesEucalyptus

Départ /arrivée :
Mairie de Lissac

Numéro d'appel d'urgence : 112

A faire

Depuis le village de Saint-Quirc,
& Feéteslocales :

Conseils sécurité situé dansla plaine de 'Ariege,

* Lissac:fin juin —début juillet ) 2h10 ce parcours rejoint les coteaux du
« Saint-Quirc : 3éme week-end de juin - Prévoyez des chaussures de marche et Terrefort.
- Sentier pédagogique «l'arbre chanteur » de I'eau en quantité suffisante. 11,1 km

Il permet de découvrir une forét
333 m industrielle plantée d’eucalyptus.

- Litinéraire emprunte parfois des routes
ouvertes a la circulation automobile, soyez
vogilants.

a St-Quirc.

Ceparcours boisé est agréable
par temps chaud. Leruisseaude
Balisage LaPalenquelle apporte égale-

Carte IGN21450 - série Bleue ment safraicheur.

Pour limiter 'impact de notre passage et +227m

ne pas déranger la faune et la flore :

I >FDER

- Remportons tous nos déchets
- Ne sortons pas des sentiers balisés
- Ne jetons pas de mégot de cigarette

- Gardons nos distances avec les
troupeaux pour ne pas les déranger

- Fermons les barrieres aprés notre ‘
passage Atouts

- Restons courtois avec les riverains des

. . Table de
chemins et autres utilisateurs de la nature pique-nique
- Respectons les équipements de balisage aménagée.
Leruisseau de
Portes Portes la Palanquelle.

d'AIi.ége Arlege Laplantation
Pyrénées ~ Pyrenees d'eucalyptus.

Communauté de Communes

OFFICE DE TOURISME
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ltinéraire

Départ surla place de laMairie. Prendreadroite en sortant de la
place et emprunter la rue Malbec. Au carrefour, prendre agauche
pour sortir du village et encorea gauche sur800m environ.

@ Prendre le chemin deterre adroite. Il sS'enfonce au bout de 200m
dansun bois. Rejoindre le ruisseauet le traverser (souvent a sec)
puis prendre de suite agauche.

@ Onlonge le ruisseau de laPalenquellesur plus d'un kilométre.
On traversea cet endroit le bois communal de Saint-Quirc ou 'on
trouve une essence de bois originale dans la région :I'eucalyptus.
Laisser les chemins surla droite et poursuivre jusqu’ala passe-

: ) Porteteny
relle qui permet de traverser le ruisseau.

==
L{e s vernes

© Aprésla passerelle,continuer par une montée assez raide
jusqu'au chemin qui conduit a laferme de Miquelot. Nepas aller
jusqu'ala ferme et prendre adroite en haut de la cote puis suivre
le large sentier dans le bois jusqu’a I'aire de pique-nique située au
lieu dit de Majourieu.

//I
o Castex =
@ Traverserla route et descendre par le sentier jusqu'au ruisseaude (.},'._.y
la Jade.Emprunter la passerelle et continuer dans e bois puis en
longeant le pré jusqu’au carrefour situé dans la forét.
Y . . Y A . ,/"
@ Aucarrefour, prendre agauche la piste qui méne ala sortie du ;_///

bois. Litinéraire continue sur la route dans la vallée. Laisserla
ferme du Fantiersurla gaucheet aller jusqu'auhameaude la

Jadeline.Prendrea gauche pour remonter sur Labatut parla route Canconde la vinha

puis, aprésétre passé dansle bourg de Labatut, revenir sur Lissac | e
plantiem le bon vin, aqui la béla planta

parlaD127. envin.

1

= Parcours pedestres
F Point de depart
K point d'arrivée
€ Hinéraire
-4+ Point de vue
& Curiosités
Echelle:1cm=275m

b




CIRCUIT PEDESTRE Hy=(=) CIRCUIT PEDESTRE H=l (=}
Saverdun Saverdun

o Infos pratiques
Surle circuit Accés routier : de Saverdun,
® Vestige de latour Phoebus, édifiée en 1119 __ ptrendre direction dﬁ la garle %IICF
P . et se garer a gauche sur la Place
par RogerII,Comte de Foixqui revenait du Champ de Mars. Accés gare et
des croisades.

parking au départ.

@ Eglise de Saverdun et sesfresques
du XVlle retragant la vie de Benoit XII,
fresques classées.

A Panneau d’informations sur la
commune

Contactsutiles

@ Office de Tourisme des Portes d'Ariege Pyrénées
27, rue Charles de Gaulle 09100 PAMIERS

Tél: 0561675252
info @pap-tourisme.fr
www.pap-tourisme.fr

@ Lariviére Ariége.

A faire

¢ Marchés::
«vendredi matin surla placede I'église

Numéro d'appel d'urgence : 112
«dimanche matin sur le CoursGaspard.

Brocante le samedi matin. Conseilssécurité

- Prévoyez des chaussures de marche et
de 'eau en quantité suffisante.

- Litinéraire emprunte parfois des routes
ouvertes a la circulation automobile, soyez
vogilants.

Cinéma, Piscine, Canoé-Kayak.

Festival de 'Ascension.

[ A A

Foire LesAutomnales (2eme week-end de

septembre)
Pour limiter 'impact de notre passage et
ne pas déranger la faune et la flore :

- Remportons tous nos déchets

- Ne sortons pas des sentiers balisés

- Ne jetons pas de mégot de cigarette

- Gardons nos distances avec les
troupeaux pour ne pas les déranger

- Fermons les barrieres aprés notre
passage

- Restons courtois avec les riverains des

chemins et autres utilisateurs de la nature
- Respectons les équipements de balisage

Portes Portes
d’Ariege Ariege
Pyrénées |, Pyrénées

Communauté de Communes
OFFICE DE TOURISME

0
Sz

nature
Saverdun

€6 py

Despyariot

Niveau : Facile Balade
(passaged'un gué) autour du Chateau

Départ /arrivée :
,\P/Ila% g;:g%%ge Autour de Saverdun,ce parcours
vallonné permet de découvrir par

temps clair des points de vues

e

&

10,7 km intéressants.
M

N

=]

2h

Vous pourrez aussi profiter de
307 m cette balade pour suivre les
tracesdu passéhistorique de
Saverdunen jalonnant le quartier
Balisage du Chateau.

Carte IGN21450- série Bleue

+194m

‘ Atouts

Lariviere Ariege.

Temple
de Saverdun.

Eglise
de Saverdun.




CIRCUIT PEDESTRE F= (=)
Saverdun

ltinéraire

Départ place du Champde Mars,prendre la rue du Lion d'Or
jusqu'ala Poste et au carrefour, prendre a droite la rue Sarrut
puiscontinuer tout droit, rue de BelAir.

Alasortie dela ville, prendre la petite rue adroite, le chemin de
la Malette. Emprunter ce chemin qui est d’abord goudronné puis
qui passe atravers les prés et le petit bois pour ressortir surle
chemin goudronné des Hauts de St-Pierre.

© Prendrea gauche ce chemin sur 200 m environ, puis emprunter le

sentier adroite indiqué Canté.Ce sentier est bordé d’un bosquet
surla gauche et rejoint un petit bois. Descendre dans ce bois et
rejoindre la D 62. Prendreadroite sur 350 m, puis a gauche vers
La Miremonde. Ne pasentrer dans la ferme mais descendre au
gué parle petit sentier juste avantle premier hangar. Apres le
gué, prendre le sentier adroite sur200 m environ.Vous arrivez a
un carrefour ou vouspourrez admirer un chéne centenaire.

@ Prendre le sentier & gauche pour rejoindre la métairie Le

Trésorier. Traverser la D 62 et avant la ferme du Gay,prendre le
sentier agauche pour rejoindre le ruisseau.Traverser ce dernier
et rejoindre la D 14 par le sentier le long du ruisseau. Traverser
la D 14 et prendre I'embranchement a droite pour passeren bas
de laferme Jeanotou.On emprunte la route pour monter surle
coteau.

® Parbeau temps, en haut de cette route, point de vue surles Pyré-

nées.Apresle virage, prendre le sentier a gauche qui redescend

en direction de Saverdun.Passerle petit pont surl’Aureet longer
les prés pour rejoindre la route du lieu dit de Bogues.Lorsqu'on
rejoint cette route, prendre a droite puis tout de suite agauchedi-
rection Bonnac.Lesentier serpente a travers champs puis rejoint
une petite route. Descendre surcette route pendant 300 métres et
prendre le sentier surla droite dont I'entrée estmarquée par trois
marchesaménagées avec desrondins en bois. On rejoint ensuite
la D 136 dite route de St-Amansqu'’il faut traverser.

@ Retoursur Saverdun en remontant vers le quartier du Chateau

par la route. Celleci traverse le ruisseau ’Ansonne.

@ Possibilité de voir les vestiges de la tour Phoebus,
200 m apresle virage surla gauche, en faisant un
aller-retour.

® Prendrele sentierentre les pins qui setrouve dans
le virage.Au bout de ce sentier remonter la route
adroite jusqu’au carrefour puis prendre laroute
agauche.Aller jusqu'aubout de cette rue pour
arriver al'esplanadedite du Planol afin de profiter
du point de vuesurla ville de Saverdunetsurla
vallée del'Ariege.

@ Reprendreensuite la route, descendrejusqu’au
carrefour et prendre a gauche. Remontersur200m
cette route pour rejoindre le sentier agréable, mais
parfois glissant, qui descend adroite vers le centre
de Saverdun.On arrive alors sur une petite place.

® Decette place, prendre adroite la route de St-
Amanset rejoindre les alléesdu Balouard. Prendre
les allées puis a droite emprunter la rue Sarrut.

© Aubout du Cours Gaspard,profitez du point de vue
sur la riviere Ariege. Reprendrela rue du Lion d'Or

pour rejoindre la Place du Champde Mars.

Historique

Roja largila del terrafort, grisa l'aiga del potz,
verd coma la menta salvatja, blanca la flor d’ame-
tier, mirgalhat lo perdigailh,negra la cheminiéra e
la menina dedins, jaune d'aur lo milh que seca sul
traste, vinenc lo chuc de la treilha, biava la lavanda
del caussee lo cel per dessus, plen de colors, e plan
bei nostre pais.

\ o \

Way

\

= Parcours pedesire

EX point de départ

Fx Point d'arrivée
€@ ltinéraire
&) Curiosités

Echelle: 1cm=225m ‘:‘
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CIRCUIT PEDESTRE [i= 1! CIRCUIT PEDESTRE =] CIRCUIT PEDESTRE BUEWE
Brie les hauteurs Brie les hauteurs Brie les hauteurs

. Infos pratiques
Surle circuit Acces routier : de S_averdun,
® Lavallée de Lalaure, pittoresque prendre direction Brie - Le Fossat,
et secréte. par la D14, Brie se trouve & 5km

de Saverdun.

@ Leruisseaude Lalaure,long de 15 km,
prend sasource surla commune de
Lescousseau sud de Brie et se jette dans

A Panneau d’informations sur la
commune

Contacts utiles

I'Ariege a Saverdun.
@ Calvaires. @ Office de Tourisme des Portesd'Ariége Pyrénées
27, rue Charles de Gaulle 09100 PAMIERS
Tél: 056167 5252
i info @pap-tourisme.fr
A faire www.pap-tourisme.fr
& Fételocale. Numéro d'appel d'urgence : 112 . ’
& coinp . ' . Niveau : Facile Leshauteurs
Foire bio de Briele dimanche de la féte ; - de Brie
des méres. Conseilssécurité pepart jarivée:

- Prévoyez des chaussures de marche et Ceparcours permet de rejoindre
de l'eau en quantité suffisante. 6’) 2h30 depuis Briele village de Justiniac

- Litinéraire emprunte parfois des routes . .

ouvertes a la circulation automobile, soyez 9,4 km par desse'ntlerset une pet'ﬁe

vogilants. route, agréableset vallonnés.
Pour limiter 'impact de notre passage et [=] balissage Cette balade facile et souvent

adécouvert vous permettra de
découvrir des paysagesvallonnés
du Terrefort.

ne pas déranger la faune et la flore : Carte IGN2046E1/25000 ™

- Remportons tous nos déchets
- Ne sortons pas des sentiers balisés
- Ne jetons pas de mégot de cigarette

- Gardons nos distances avec les
troupeaux pour ne pas les déranger

- Fermons les barriéres aprés notre

passage
- Restons courtois avec les riverains des ‘ Atouts
chemins et autres utilisateurs de la nature
- Respectons les équipements de balisage Pointde vue
panoramique sur
la chaine
Portes Portes des Pyrénées

d’'Ariege Ariege par temps clair.
Pyrénées ~ Pyrenees

Communauté de Communes

OFFICE DE TOURISME




Historique

0
Sz

nature
Brie les hauteurs

Itinéraire

Départ du parking devant lamairie. Ensortant du parking et face
ala mairie, prendre agauche en direction du Fossat puis la pre-
miére agauche pour rejoindre I'église puis le cimetiere.

@ Aprés le cimetiere, prendre le sentier agauche qui longe la Laure Le Clot

surenviron 1 km. Lesentier rejoint ensuite la route.

Castelbouy’

@ Prendreagauche, traverserla RD14 et prendre la petite route
qui remonte versle hameau de Mounié. Apres Mounié, le chemin
n'estplus goudronné et on rejoint la RD62. Prendre a gauche. On
emprunte uneroute en créte qui permet d’avoirun point de vue
sur lesvallons et sur les Pyrénées.

© Au carrefour, laisserMarliac & droite et prendre a gauche en
direction de Justiniac.La petite route qui conduit au village de
Justiniac est agréable et peu fréquentée. Passer devantla mairie
et rejoindre le chateau et laRD14.

Au chateau, prendre a gauche et au hameaude Escarabillat,
prendre égalementa gauche pour rejoindre le sentier qui descend
au milieu des prés.

@ Lechemin sesépareensuite en deux. Prendre a droite le chemin
du fondeur qui serpente en sousboiset continuer jusqu'ala
route.

@ Traverser laD 27 au niveau du hameaude Guillamet et prendre le
chemin en face.

® Onrejoint une route goudronnée que 'on prend agauche. Conti-
nuer jusqu’au calvairepuis rejoindre le centre de Brieen passant
devant I'église.

- “Arséguel
iNiac

L'Qustalou \ =
Escarabillat

Cantal neuf

Ble

Cantal vieux

Baronies de dessous

La Conjénsou
_

s

== Parcours pédestre
EX point de départ
g Point d'arrivée f
€ ltinéraire

A Point de vigilance
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Surle circuit
<® Mairie de Saverdun.

<& Eglise de Saverdun avecles fresques repré-
sentant le PapeBenoit XlI,pape en Avignon.

<@® Temple Protestant.

® Possibilité de descentede lariviere Ariége
en canoé-kayak : base de canoé-kayak de
Saverdun.

<® Domaine des Oiseaux a Mazéres.

<® Sentierd'interprétation «découvrir 'Hers et
le Raunier ».

<® Bastide Médiévale de Mazéres.

- la Halle classéedu 19%me,

- laMairie du 19éme,

- 'Hotel d’Ardouin, classé,du 16me
son jardin Renaissance,
son museée,

- lesponts sur I'Hers,

- latable d’orientation.

Infos pratiques

Acces routier : prendre la D119.
Dans la traversée de Les Pujols,
prendre direction Saint-Amadou.
Parking voiture au départ.

A Panneau d’informations sur la
commune

Contacts utiles

@ Office de Tourisme des Portes d'Ariege Pyrénées
27, rue Charles de Gaulle 09100 PAMIERS
Tél: 0561675252
info @pap-tourisme.fr
www.pap-tourisme.fr

Numéro d'appel d'urgence : 112

Conseilssécurité

- Prévoyez des chaussures de marche et
de I'eau en quantité suffisante.

- Litinéraire emprunte parfois des routes
ouvertes a la circulation automobile, soyez
vogilants.

Pour limiter 'impact de notre passage et
ne pas déranger la faune et la flore :

- Remportons tous nos déchets

- Ne sortons pas des sentiers balisés

- Ne jetons pas de mégot de cigarette

- Gardons nos distances avec les
troupeaux pour ne pas les déranger

- Fermons les barriéres aprés notre
passage

- Restons courtois avec les riverains des
chemins et autres utilisateurs de la nature
- Respectons les équipements de balisage

OFFICE DE TOURISME

Portes Portes
d’'Ariége Ariege
Pyrénées Pyrenees

Communauté de Communes

GE py

Oesrinaniot

Départ : Saverdun
Arrivée : Mazéres

[

& 2n30
11,6 km
My 245m
=l

Balisage
Carte IGN2046E1/25000

‘ Atouts

Points de vue
sur les Pyrénées
Liaison pédestre
entre les deux
bourgs centres

Untrait d’union
entre Saverdun et
Mazéres

Au départ de Saverdun,apres
avoir visité le cceurde ville, vous
aurezune vue de lariviére Ariege
depuis le pont du Capusque vous
emprunterez. Vous cheminerez
ensuite, atravers une végéta-

tion contrastée dansun sentier
empruntant en grande partie
I'ancien chemin de Saverduna
Mazeéres,deux villes aujourd’hui
bourgs centres de la Commu-
nauté du Canton de Saverdun.
Vousdécouvrirez lariche plaine
agricole de la basseAriege, vous
serezémerveillé parun point de
vue unique surla e desPy-
rénées, vous po dderaux
berges bucoliqu a t
de 'Herset découvri

Loisirs m
Oiseaux ’




Itinéraire

Départ devant la mairie de Saverdun.Descendrela Grand Rue,
traverserle pont du Capus. Arrivé au squarede I'Orme, prendre
agauche versla route départementale D 214 (route de Calmont)
continuez sur 600 metres.

@ Apresle passage du chemin de fer, laisser le calvaire sur votre
droite et continuer surla D 214 sur500 m jusqu’au pont.

@ Passer le pont qui surplombe la RD820et prendre la 1ére a droite
(D514)continuer environ 200 métres.

© Prendrela 1éreagauche. Continuez pendant 2 km surla route de
«Danis» jusqu’au carrefour route / piste

@ Prendre adroite le chemin des Moines™ (voir historique).

@ Aucarrefour,prendre tout droit continuez environ 850métres
jusqu'ala départementale D 514.

(@ Prenez adroite la D514 sur50 metres environ et empruntez le
chemin adroite paralléle alaroute ;

@ Alintersection delaD 11 (Calmont) et de la D 29 ( Montaut)
prendre tout droit le chemin enherbé.

@ Longerpar ladroite la ferme photovoltaique. Empruntezle petit
tunnel. Poursuivre sur200m et tourner adroite.

© Continuer jusqu’a la route goudronnée.

@ Tourner adroite. (Aprés750 m agauche possibilité de rejoindre
directement le Domaine des Oiseaux)

@ Poursuivrevers Mazéres.Aupont du Raunier, possibilité de
rejoindre ses berges ombragées a droite versla Maisonde la
Chasse et de laNature, agauche vers le Domaine des Oiseaux.

@ Poursuivrejusquau carrefour. Prendre en facela rue du Docteur
Louis Couret.

@® Continuer. Vousétes arrivé au coeur de la Bastide Médiévale de
Mazeres.

RN

Ce chemin suit en partie litinéraire ¢

emin dit « des Moines » qui joigi
[ .baye de Boulbonne a [
que le Monastére possédait
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CIRCUIT PEDESTRE Hy=(=)

Mazeres

Surle circuit

<® Surle circuit principal : observatoire des
oiseauxet de la nature.

‘,. I <® Surle circuit de la variante :

Muséede I'Hotel Ardouin et sanouvelle
exposition « Barbares en Gauledu Sud ».

A faire

Lejeudi matin, le marché.

Juillet la foire «Al Pais».

Laféte locale dernier week-end de juillet.

LesMédiévales, début ao(t.

N A A A

Septembre :la foire des vendanges et des
fromages.

[

Décembre : Foire au gras.

[

Lesentier d'interprétation «découvrir
I'Hers et le Raunier ».

& Avril «foire de printemps »

CIRCUIT PEDESTRE Hy=(=)
Mazéres

Infos pratiques

Acceés routier : sortie A66 n°2 entre
Toulouse et Pamiers, direction
Mazéres puis route de Calmont.
Par la RD820 suivre Foix, puis
sortie  Saverdun -  direction
Mazéres

B Panneau d'informations sur la
commune

Contacts utiles

@ Office de Tourisme des Portes d'Ariége Pyrénées
27, rue Charles de Gaulle 09100 PAMIERS
Tél: 0561675252
info @pap-tourisme.fr
www.pap-tourisme.fr

Numéro d’appel d'urgence : 112

Conseilssécurité

- Prévoyez des chaussures de marche et
de I'eau en quantité suffisante.

- L'itinéraire emprunte parfois des routes
ouvertes a la circulation automobile, soyez
vogilants.

Pour limiter 'impact de notre passage et
ne pas déranger la faune et la flore :

- Remportons tous nos déchets

- Ne sortons pas des sentiers balisés

- Ne jetons pas de mégot de cigarette

- Gardons nos distances avec les
troupeaux pour ne pas les déranger

- Fermons les barrieres aprés notre
passage

- Restons courtois avec les riverains des

chemins et autres utilisateurs de la nature
- Respectons les équipements de balisage

Portes Portes
d’'Ariege Ariege
Pyrénées Pyrénées

Communauté de Communes
OFFICE DE TOURISME

GE py

OesTinatiot

Départ /arrivée :
m Domaine des Oiseaux
& 2n
11,5 km

[==] balissage
Carte IGN2145E- série Bleue

‘ Atouts

Grand espace
préservé

nature
Mazeres

Labalade
aux oiseaux

Le Domaine des Oiseaux, un site
protégé aproximité immédiate
de I'Hers.

Placésur un axe migratoire de la
riviére, il s’étend sur 80 ha, dont
30 hade plans d'eau.

Ceparc naturel a vocation orni-
thologique permet I'observation
de l'avifaune, soit a partir des
sentiersherbeux qui longent les
lacs,soit a partir de plateformes
spécialement aménagées.




Itinéraire
Départ au grand portique
métallique  blanc  du
Domaine des oiseaux.

@ Prendre le chemin sur

votre gauche aprés la
chaine qui longe les
champs sur votre droite.

@ En sortant du Mirador,

prendre le sentier a droite
et continuer dans les bois
jusqu’a arriver au pont en
bois qui vous ferra longer
le Thor. Passer sur le pont
et continuer a suivre le
Thor jusqu’a
'embouchure de ['Hers.
Longer ce dernier jusqu’a
la ferme Augé, lieu
d’accueil.

© Prendre adroite, devant la

grange aux outils,
contourner 'étang d’Augé
et revenir vers la D11 en
passant le long des parcs
des animaux de la ferme.
Longer la route sur
environ 300m en
empruntant le sentier
aménageé.

@ Au niveau du parking

prendre a gauche le
chemin qui passe sous
l'autoroute, rejoindre la
route.

@ Prendre en face,

possibilit¢ de faire aller-
retour jusqu’'a
I'observatoire de [I'étang
de Cluny ou prendre a
gauche le sentier direction
Mazeres.

Mazeres

® Au carrefour sous le

domaine de Garabaud,
rester sur le sentier et au
niveau de la passerelle
prendre le chemin sur
votre droite. Vous longez
le Raunier (passage frais
et ombragé) jusqua
I'entrée sud de Mazeres.

@ Arriver a proximité de la

D624 (avenue de
Pamiers), emprunter le
chemin qui passe sous
cette derniere. Avant la
passerelle prendre a
gauche le chemin qui
monte au lotissement.
Prendre a droite la rue des
pres du raunier, puis a
gauche le chemin des
vignes qui bascule en face
sur la rue du docteur Jean
Serié  jusqu'au  bout.
Prendre a droite la rue du
faubourg  Saint  Jean
jusqu'a I'allée des
Soupirs.

Point de vue sur la vallée
de [I'Hers. Prendre a
gauche la rue de Ia
République et rejoindre
'hétel d’Ardouin qui se
trouve sur votre droite,
continuer dans la petite
rue Castellane jusqu’'a
rejoindre les marches.

Prendre le chemin qui
passe sous le pont de
'Hers et longer I'Hers
jusqu’'a la table de pique-
nique (confluence Hers/
Raunier). Prendre la petite
montée et le chemin qui
continu sur la droite.

© Apres le petit pont prendre
a droite le chemin que vous
avez déja empruntez a
I'aller.

{© Prendre la seconde route
sur votre gauche puis
continuer tout droit
jusqu’au pont de
I'autoroute.

@ Passer sur le pont, prendre
directement a droite juste
aprés le chemin d’abord
goudronné puis caillouteux
qui descend vers les
étangs. Revenir au parking
de départ en suivant le
chemin qui longe la ferme
du Massuet.

Site néolithique, romain, mérovingien, la
Bastide de Mazeéres fut créé en 1253,
Gaston Fébus en fit sa ville préférée en
Comté de Foix. Elle devint au XVle siécle
et au XVlle siécle une puissante citadelle.

Mazeres surprend par la richesse de ses
monuments, batis essentiellement a partir
du XVllle siecle :

L'Eglise paroissiale, dont la construction,
commencée en 1867, s'achéve en 1885
par la pose de la fleche du clocher

La Halle adjacente & I'Eglise, classée a
l'inventaire supplémentaire des
monuments historiques

Les couverts, avec maisons a
colombages

Les beaux immeubles des rues Gaston de
Foix et Martimor

L'ancienne résidence des Abbés de
Boulbonne, abritant actuellement Ila
Mairie

L'ancien Couvent des Dominicains
construit en 1878

Il faut aussi remarquer sur les rives de
I'Hers les vestiges du pont Médiéval,
détruit par une crue en 1875.

Aujourd'hui, 'orgueil de la ville est I'Hotel
d'Ardouin, construit en 1580 par Pierre
Garrigue, un riche marchand Pastelier. Il
abrite le Musée du vieux Mazeéres. Les

deux derniers étages de ['Hotel
accueillent un Centre d'interprétation de la
civilisation Merovingienne "Barbares en
Gaule du sud".

= Parcours pedestre
Fx Point de depart
g Point d'arrivee
o ltinéraire
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